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บทคัดย่อภาษาไทย 

 
 กรกฎ กิตติภูมิภักดี: การพัฒนาทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการ                
วาดภาพ (Drawing) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัย
บูรพา. กรกฎ กิตติภูมิภักดี; โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา, ปี พ.ศ. 2566   
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาทักษะการจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยเทคนิค
การวาดภาพของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 2) เพื่อเปรียบเทยีบทกัษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษ
โดยใช้เทคนิคการวาดภาพก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 
1/2564 โดยนักเรียนทั้งหมดจํานวน 138 คน ที่สมัครใจเข้าร่วมโครงการวิจัยมาจากนักเรียน                  
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 จํานวน 5 ห้อง ทําแบบทดสอบที่เป็นคําศัพท์ภาษาอังกฤษมาจากหนังสือ 
Family and Friends 4 (2nd edition) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เพื่อแบ่งกลุ่มใช้สําหรบัการเปรียบเทยีบ
ผลคะแนนตามประเภทของนักเรียนและนักเรียนทั้งหมดได้รับการสอนในรูปแบบเดียวกันและทํา
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนที่เป็นข้อสอบชุดเดียวกันจํานวน 4 บท สถิติที่ใช้ในการทดสอบ                
ความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยแต่ละกลุ่มและคะแนนสอบก่อนและหลังเรียน คือ t-test ที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติน้อยกว่า 0.05 (p-value < 0.05) 

ผลการวิจัย พบว่า  
1.  คะแนนจากการทําแบบทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุ่ม พบว่า นักเรียนกลุ่ม                

ที่ 1 มีคะแนนรวมเฉลี่ยเท่ากับ 35.21 (0.890) นักเรียนกลุ่มที่ 2 มีคะแนนรวมเฉลี่ยเท่ากับ 36.04 
(0.390) คะแนน เมื่อวิเคราะห์ความแตกต่างพบว่า นักเรียนกลุ่มที่ 2 มีค่าเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มที่ 1 เท่ากบั 
0.83 (0.863) คะแนน (p = 0.3350) 

2.  คะแนนจากการทําแบบทดสอบหลงัเรียนของนักเรียนทัง้สองกลุม่ พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ 1 
มีคะแนนรวมเฉลี่ยเท่ากับ 37.06 (0.374) นักเรียนกลุ่มที่ 2 มีคะแนนรวมเฉลี่ยเท่ากับ 37.90 (0.236) 
คะแนน เมื่อวิเคราะห์ความแตกต่างพบว่า นักเรียนกลุ่มที่ 2 มีค่าเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มที่ 1 เท่ากับ 0.84 
(0.470) คะแนน (p = 0.0748) 

3.  เปรียบเทียบคะแนนการทดสอบก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนของนักเรียนกลุ่มที่ 2               
มีคะแนนหลังเรียนมากกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p-value < 0.05) โดยคะแนนเฉลี่ย
ผลต่างของคะแนนรวมทั้ง 4 บท มีคะแนนสูงกว่าแบบทดสอบก่อนเรียนเท่ากบั 1.85 (0.460) คะแนน 
(p < 0.001)  
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Abstract 
 

 KORAKOD KITTIBHUMIBHAKDII: THE DEVELOPMENT OF ENGLISH VOCABULARY 
ABILITY BY USING DRAWING:  CASE STUDY GRADE 4th STUDENTS “ PIBOONBUMPEN” 
DEMONSTRATION SCHOOL, BURAPHA UNIVERSITY) Korakod Kittibhumibhakdi, Demonstration 
School “Pibulbamphen” Burapha University, Year 2023 
 
 The objectives of this research were 1) to develop English vocabulary 
memorization skills of Prathom Suksa 4 students by using the drawing techniques,                     
2) to compare the English vocabulary memorization skills of Prathomsuksa 4 students 
before and after using the drawing technique in semester 1/ 2021.  A total of 138 
students who voluntarily participated in the study came from five classes of students 
taking a vocabulary test English language from the book Family and Friends 4 ( 2nd 
edition) , Grade 4, to divide groups used for comparison of student scores and all 
students were taught in the same way and took the same set of pre-test and post-test 
for four chapters, using the t- statistics to test the difference in mean scores for each 
group test at the level of statistical significance at 0.05 (p-value < 0.05). 
 The results of this study were as follows:  

1.  The scores from the pre- tests of the two groups of students showed that 
Group 1 students had an average total score of 35. 21 ( 0. 890) , and Group 2 students 
had an average total score of 36. 04 ( 0. 390) , indicating that the Group 2 students had 
an average higher than Group 1, 0.83 (0.863), p = 0.3350. 

2.  The scores from the post- tests of both groups of students showed that 
Group 1 students had an average total score of 37.06 (0.374), Group 2 students had an 
average total score of 37. 90 ( 0. 236) , indicating that Group 2 students had an average 
higher than Group 1, 0.84 (0.470), p = 0.0748. 

3.  The comparison of test scores before and after the study found that the 
scores of Group 2 students were significantly higher after the test than before (p-value 
< 0.05). The mean score difference between all four chapters was higher than the pre-
test, equal to 1.85 (0.460), p < 0.001. 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของการวิจัย 
 ปัจจุบันการสื่อสารเป็นสิ่งสําคัญทั้งในด้านการดํารงชีวิต การทํางานและการเรียน การใช้
ภาษาที่ถูกต้องเหมาะสมจึงเป็นสิ่งจําเป็นอย่างมากของมนุษย์ในยุคปัจจุบันน้ี สําหรับสังคมไทยพบว่า
เริ่มนําภาษาต่าง ๆ มาใช้เพื่อการสื่อสารเพิ่มมากข้ึน เช่น ภาษาอังกฤษ จีน ฝรั่ งเศส ญี่ปุ่น เป็นต้น               
ซึ่งภาษาเหล่าน้ีล้วนมีบทบาทสําคัญต่อการสื่อสารของคนในสังคมโดยเฉพาะด้านการสื่อสารเพื่อธุรกิจ
หรือแม้กระทั่งเพื่อการทํางาน ยกตัวอย่างเช่น ในการรับพนักงานในตําแหน่งเดียวกันจะต้องพิจารณา
คะแนนด้านภาษาควบคู่กับการรับเข้าทํางาน หากผู้ที่สมัครเข้าทํางานนั้น ๆ มีคะแนนด้านภาษาที่สูงกว่า
จะรับเข้าพิจารณาเป็นพิเศษ จากข้อมูลเบื้องต้นจะเห็นได้ว่าความสามารถด้านภาษาถือเป็นสิ่งที่มี
ความจําเป็นในยุคปัจจุบันเป็นอย่างมาก 

 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลักที่มีการใช้เพื่อสื่อสารและคนส่วนใหญ่มีความเข้าใจ                       
ในภาษาอังกฤษทั่วโลก ได้มีการสํารวจความสามารถด้านภาษาอังกฤษของคนไ ทยพบว่า 
ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ ไม่ว่าจะเป็นการพูด อ่าน และเขียน เด็กไทยและคนไทยโดยเฉลีย่
จะได้คะแนนต่ําอยู่ในอันดับที่ 53 ในจํานวน 80 ประเทศทั่วโลกที่ภาษาอังกฤษไม่ใช่ภาษาแม่                      
ในชีวิตประจําวันและเป็นที่ 15 จาก 20 ประเทศในเอเชีย (ประชาชาติธุรกิจออนไลน์, 2561) ซึ่งบาง
ประเทศในกลุ่มอาเซียนที่พบว่า มีการพัฒนาด้านภาษาอย่างต่อเนื่อง เช่น ลาว พม่า กัมพูชา                  
และเวียดนาม โดยการปลูกฝังให้เด็กมีการใช้ภาษาอังกฤษทั้งในชีวิตประจําวันและในห้องเรียนทั้งด้าน
การพูด การอ่าน และการเขียน สําหรับเด็กไทยนั้นยังพบปัญหาในด้านการใช้ภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะ
การจําคําศัพท์ มีนักเรียนไทยจํานวนมากที่มีปัญหาในการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษ ไม่เข้าใจความหมาย
เพราะว่าคลังคําศัพท์ในสมองยังน้อยและหลายครั้งที่นักเรียนเรียนภาษาอังกฤษพบคําศัพท์ยาก ๆ               
เกิดความท้อแท้ จนกลายเป็นปัญหาในการเรียนรู้คําศัพท์ที่จะนําไปใช้ในการฝึกฝนทักษะต่าง ๆ               
(ปิยนุช อุดมเกียรติสกุล, 2559) นอกจากนี้การจําคําศัท์ภาษาอังกฤษยังมีความสําคัญที่ทําให้นักเรียน
สามารถเข้าใจโครงสร้างของประโยคในการสื่อสารเนื่องจากการสื่อสารที่ผิดหลักไวยากรณ์นั้นก็ยั ง
สามารถสื่อสารได้ แต่หากไม่เข้าใจความหมายของคําศัพท์จะไม่สามารถสื่อสารได้เลยและยังทําให้เกดิ
ความคาดเลื่อนของสิ่งที่ต้องการจะสื่อความหมายอีกด้วย (ปัญจลักษณ์ ถวาย, 2560) และการใช้
คําศําศัพท์ในการสื่อสารยังถือว่าเป็นสิ่งที่มีความจําเป็นสูงต่อการสนทนาหากนักเรียนมีความรู้                 
และสามารถจําคําศัพท์ต่าง ๆ  ได้จะทําให้มีความกล้าในการที่จะพูดหรือแสดงออกด้านภาษาอังกฤษ
มากข้ึน ซึ่งแนวทางในการฝึกท่องจาํคําศัพท์นั้นมีด้วยกันหลายวิธี เช่น การร้องเพลง การเล่นเกมทายภาพ 
การเล่าเรื่อง เนื้อหาในหนังสือนิยายต่าง ๆ รวมไปถึงการวาดภาพที่เกี่ยวข้องกับคําศัพท์ การวาดภาพ
สามารถช่วยนักเรียนให้มีการจดจําได้ดีข้ึน โดยได้มีการศึกษาในช้ันเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่ผ่านมา  
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โดยการให้นักเรียนทําแบบฝึกหัดฝึกวาดภาพและระบายสีในช้ันเรียนและวัดผล พบว่า คะแนน                
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการประเมินผลแบบฝึกทักษะ
สําหรับผู้มีประสบการณ์ผลสรุปอยู่ในระดับมาก (ลัดดาวัลย์ แก้วโวหาร , 2562) และจากการสอน
ภาษาอังกฤษระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ผ่านมาพบว่า มีนักเรียนบางส่วนยังขาดทักษะการจดจํา
ความหมายคําศัพท์ภาษาอังกฤษและมีความจําเป็นที่ต้องได้รับการช่วยเหลือและเพิ่มเติมให้เกิด                
การพัฒนาทักษะการจดจําความหมายคําศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนและเพื่อให้นักเรียนสามารถ
พัฒนาทักษะอ่านและจดจําความหมายคําศัพท์ภาษาอังกฤษได้อย่างเต็มศักยภาพ 

 ดั งนั้นผู้ วิจัยจึงสนใจที่จะ ศึกษาทักษะการจํา คําศัพท์ภาษาอั งกฤษของนักเรียน                          
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เนื่องจากเป็นเด็กกลุ่มที่กําลังมีความอยากรู้อยากเห็นชอบจดจําสิ่งต่าง  ๆ 
รอบตัวและชอบตั้งคําถาม การฝึกทักษะในการจําคําศัพท์ด้วยการวาดภาพจึงเปน็วิธีการที่เหมาะสมให้
นักเรียนมีทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษได้มากข้ึนไม่ใช่เป็นการท่องจําเพียงอย่างเดียว เพื่อใช้เป็น
แนวทางในการพัฒนาทักษะการจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาทักษะการจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยเทคนิคการวาดภาพของนักเรียน   
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการวาดภาพก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 
 
สมมติฐานงานวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษดีข้ึนโดยมีคะแนน
แบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เมื่อผ่านการเรียนด้วยเทคนิคการจําคําศัพท์ด้วยการวาดภาพ 
และนักเรียนมีทักษะการจําคําศัพท์ด้วยการวาดภาพของกลุ่มนักเรียนที่ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
 1. นักเรียนมีทักษะด้านการจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษทั้ งจากช้ันเรียนและจาก
ชีวิตประจําวันได้ 
 2. ครูผู้สอนสามารถใช้เทคนิควิธีการวาดภาพในการจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษมาใช้เป็น
รูปแบบของแผนการเรียนการสอนในสาระวิชาเพื่อพัฒนาหลักสูตรได้ 
 3. ครูผู้สอนสามารถนําวิธีการจําคําศัพท์ด้วยเทคนิคการวาดภาพปรับใช้ในกลุ่มเด็กที่มี
ระดับการเรียนที่แตกต่างกันได ้
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ขอบเขตของการวิจัย
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ 

1.1 ประชากร เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1                    
ปีการศึกษา 2564 สังกัดโรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” จํานวน 138 คน

1.2 กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1                 
ปีการศึกษา 2564 สังกัดโรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ประกอบด้วย

กลุ่มที่ 1 นักเรียนที่มีคะแนนสอบวัดความรู้แบ่งกลุ่มอาสาสมัคร คะแนนน้อยกว่า                  
5 คะแนน เต็ม 12 คะแนน (0-4 คะแนน)

กลุ่มที่ 2 นักเรียนที่มีคะแนนสอบวัดความรู้แบ่งกลุม่อาสาสมัครคะแนนต้ังแต่ 5 คะแนน 
ข้ึนไป คะแนนเต็ม 12 คะแนน (5-12)

2. ตัวแปรในการวิจัย
2.1 ตัวแปรต้น คือ รูปแบบการฝึกทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยเทคนิค                  

การวาดภาพ
2.2 ตัวแปรตาม คือ คะแนนสอบก่อนและหลังเรียนจากการจําคําศัพท์ด้วยเทคนิค              

การวาดภาพ
3. พื้นที่ศึกษา โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุรี

กรอบแนวคิดในการวิจัย

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

การพัฒนาทักษะการจํา
คําศัพท์ภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนสาธิต 
“พิบลูบําเพ็ญ 
มหาวิทยาลัยบูรพา
ภาคการศึกษา 1/2564
จํานวน 138 คน

เปรียบเทียบคะแนน
สอบก่อนและหลังเรียน
หลงัจากไดร้ับการสอน
ให้จดจําคําศัพท์ด้วย
เทคนิคการวาดภาพ

แนวทางการพฒันา
ทักษะการจําคําศัพท์
ภาษาอังกฤษด้วย

การวาดภาพ
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 หมายถึง นักเรียนสังกัดโรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ”                
ที่กําลังศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคการเรียนที่ 1 ปกีารศึกษา 2564 
 2. ทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในการจดจําคําศัพท์
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” ที่ผ่านการสอนด้วย
เทคนิคการวาดภาพ 
 3. คําศัพท์ภาษาอังกฤษ หมายถึง ชุดคําศัพท์ที่จัดทําข้ึนเพื่อใช้ในการเรียนการสอน                      
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 นํามาจากหนังสือเรียน "Family and Friends 4 (2nd edition) 
ISBN: 978-0-19-48083-2-3 จํานวน 4 บท  
 4. คะแนนสอบวัดความรู้แบ่งกลุ่มอาสาสมัคร หมายถึง ระดับคะแนนสอบวัดความรู้               
ก่อนแบ่งกลุ่มอาสามัครตามเกณฑ์โดยข้อสอบมีจํานวน 12 ข้อ นํามาจากหนังสือเรียน "Family and 
Friends 4 (2nd edition) ISBN: 978-0-19-48083-2-3 จํานวน 4 บท บทละ 3 คํา (กลุ่มที่ 1 คะแนน
สอบน้อยกว่า 5 คะแนน กลุ่มที่ 2 คะแนนสอบตั้งแต่ 5 คะแนนข้ึนไป) 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 
 การพัฒนาทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการวาดภาพ ( Drawing) 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นพื้นฐานสําหรับ               
การดําเนินการวิจัย โดยแบ่งเป็นหัวข้อที่ได้ศึกษาดังต่อไปนี้ 

 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาช้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ภาษาอังกฤษ 

 2. ความสําคัญของภาษาอังกฤษในปัจจุบัน 
 3. แนวคิดและหลักการจัดการเรียนการรู้ภาษาอังกฤษ 
 4. แนวโน้มในบทบาทและความสําคัญของภาษาอังกฤษในด้านการศึกษา 
 5. พัฒนาการของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
 6. เทคนิคการสอนภาษาอังกฤษสําหรับเด็กประถม 
 7. การจดจํา 
 8. ทักษะแห่งการเรียนรู้ 
 9. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาชั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ภาษาอังกฤษ 

 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ภาษาอังกฤษกระทรวงศึกษาธิการ (2551 ก, หน้า 4-7) คณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประกาศใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 โดยให้มีผลบังคับใช้ในโรงเรียนทั่วไปตั้งแต่ปีการศึกษา 2553 และมีผลบังคับใช้ครบทุกระดับ
ช้ันในปีการศึกษา2555 เนื่องจากคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานได้ศึกษาวิจัย ทบทวน การใช้
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 พบว่า ยังมีจุดบกพร่องอยู่บางประการ เช่น 
กระบวนการนําหลักสูตรสู่การปฏิบัติและผลผลิตที่เกิดจากการใช้หลักสูตร ซึ่งหมายถึงคุณภาพของ
ผู้เรียนทั้งในด้านความรู้ทักษะ กระบวนการคิด รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ยังไม่เป็นที่น่าพอใจ 
ประกอบกับความเปลี่ยนแปลงของยุคสมัย ทําให้เกิดความเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคม เศรษฐกิจ
และความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการต่าง ๆ เกิดข้ึนมากมาย ทําให้หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
ฉบับเดิมไม่สอดคล้องกับความเปลี่ยนแปลงดังกล่าว จึงเป็นที่มาของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา              
ข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 

  1.1 วิสัยทัศน์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกําลังของชาติ ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกายความรู้ คุณธรรม                 
มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จําเป็นต่อการศึกษา
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ต่อ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า
ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 

  1.2 หลักการของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
   1.2.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย                   

และมาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติและ
คุณธรรม บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

   1.2.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา
อย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 

   1.2.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจให้สังคมมีส่วนร่วม                 
ในการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถ่ิน 

   1.2.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลา     
และการจัดการเรียนรู้ 

   1.2.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผูเ้รียนเป็นสําคัญ 
   1.2.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
  1.3 จุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนา

ผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงกําหนดเป็น
จุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี ้

   1.3.1 มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตามตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญา                      
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

   1.3.2 มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา
การใช้เทคโนโลยีและทักษะชีวิต 

   1.3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัยและรักการออกกําลังกาย 
   1.3.4 มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถี
ชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

   1.3.5 มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งทําประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกันในสังคม            
อย่างมีความสุข 
  1.4 สมรรถนะของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐาน
การเรียนรู้ที่กําหนดนั้น จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
   1.4.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร                       
มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึกและทัศนะของตนเอง               
เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล
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ข่าวสารด้วยหลักเหตุผลความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึง
ผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 

   1.4.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเป็นระบบเพื่อนําไปสู่               
การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

   1.4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูล
สารสนเทศเข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ  ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึง
ผลกระทบที่เกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

   1.4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนํากระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การทํางาน
และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหา                
และความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อม รู้จักหลักเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

   1.4.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในด้าน
การเรียนรู้ การสื่อสาร การทํางาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสม  มีคุณธรรม                
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  1.5 คุณลักษณะที่พึงประสงค์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้                
อย่างมีความสุข ในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

   1.5.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย ์
   1.5.2 ช่ือสัตย์สุจริต 
   1.5.3 มีวินัย 
   1.5.4 ใฝ่เรียนรู ้
   1.5.5 อยู่อย่างพอเพียง 
   1.5.6 มุ่งมั่นในการทํางาน 
   1.5.7 รักความเป็นไทย 
   1.5.8 มีจิตเป็นสาธารณะ 

 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ภาษาอังกฤษตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เหตุผลที่ต้องเรียนภาษาอังกฤษ
ภาษาอังกฤษเข้ามามีบทบาทสําคัญต่อคนไทยและคนทั่วโลก ทุกวันนี้คนทั่วโลกติดต่อสื่อสารกันด้วย
ภาษาอังกฤษ คนที่มีความรู้ทางด้านภาษาหลาย ๆ ภาษาจะทําให้ประสบความสําเร็จได้เร็ว                      
คนส่วนมากทั่วโลกติดสื่อสารกันด้วยภาษาอังกฤษโดยผ่านสื่อทางอินเตอร์เน็ต การดูทีวี การดู
ภาพยนตร์ การเชียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ หนังสือต่าง ๆ สถาบันการศึกษาหลายแห่งในปัจจุบัน                
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จึงต้องผลิตคนที่มีความรู้ภาษาอังกฤษทั้งการพูดและการเขียนเพิ่มข้ึน เพื่อจะเพิ่มโอกาสในการหางาน
ซึ่งไม่เพียงแต่จํากัดแค่ในประเทศไทยเท่านั้น ถ้าเราเป็นคนหนึ่งที่สามารถพูดภาษาอังกฤษได้และด้วย
นวัตกรรมถึงเทคโนโลยีที่ก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในด้านคอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ต ทําให้โลกของเรา
แคบลงมากยิ่งข้ึน ทําให้รับรู้ข่าวสารหรือติดต่อกับเพื่อนต่างชาติได้ภายในไม่กี่นาที ทําให้เราได้เพิ่ม
โอกาสในการเรียนรู้กับตัวเราเองมากขึ้นด้วยเมื่อเราเข้าใจภาษาอังกฤษ 

 สาระในภาษาต่างประเทศ 
 กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวังให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษเพื่อสือ่สาร

ในสถานการณ์ต่าง ๆ และมีเจตคติที่ดีต่อวิซาภาษาอังกฤษ ผู้เรียนสามารถนําความรู้ทางด้านภาษาไป
แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพและศึกษาต่อในระดับที่สูงข้ึน รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องราว
และวัฒนธรรมที่แตกต่างกันของประชาคมโลกและสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยัง
สังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วยสาระสําคัญ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ข, หน้า 5) 

 1. ภาษาเพื่อการสื่อสาร การใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง -พูด-อ่าน-เขียน แลกเปลี่ยน
ข้อมูล ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ นําเสนอข้อมูล ความคิดรวบยอดและ             
ความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลอย่างเหมาะสม 

 2. ภาษาและวัฒนธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา
ความสัมพันธ์ ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา                    
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับวัฒนธรรมไทยและนําไปใช้อย่างเหมาะสม 

 3. ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น การใช้ภาษาต่างประเทศใน                    
การเช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น เป็นพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้และเปิด              
โลกทัศน์ของตน 

 4. ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก การใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชนและสังคมโลก เป็นเครื่องมือพื้ นฐานในการศึกษาต่อ                 
การประกอบอาชีพและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดง

ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
 มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดง

ความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน ต 1.3 นําเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ 

โดยการพูดและการเขียน 
 สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 
 มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา                

และนําไปใช้ได้อยู่เหมาะสมกับกาลเทศะ 
 มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรม              

ของเจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทยและนํามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
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 สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
 มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น

และเป็นพื้นฐานในการพัฒนาแสวงหาความรู้และเปิดโลกทัศน์ของตน 
 สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
 มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ  ทั้งในสถานศึกษา ชุมชนและ

สังคม 
 มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ การประกอบ

อาชีพและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
 

ตัวชี้วัดและสาระการเรยีนรู้แกนกลาง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ และแสดงความคิดเห็น
อย่างมีเหตุผล 
ป.4 1. ปฏิบัติตามคําสั่ง คําขอร้อง  

และคําแนะนํา (instructions)  
ง่าย ๆ ที่ฟังหรืออ่าน 

คําสั่งและคําขอร้องที่ใช้ในห้องเรียน                        
และคําแนะนําในการเล่นเกม การวาดภาพ 
หรือการทําอาหารและเครื่องดื่ม 
- คําสั่ง เช่น Look at the…/here/over 
there./ Say it again. / Read and draw./ 
Put a/an…in/on/under a/an…/ Don’t go 
over there. etc. 
- คําขอร้อง เช่น Please take a queue./ 
Take a queue, please. / Can you help 
me, please? etc. 
- คําแนะนํา เช่น You should read 
everyday./Think before you speak. / 
คําศัพท์ที่ใช้ในการเล่นเกม Start./ My turn./ 
Your turn./ Roll the dice./ Count the 
number./ Finish./ คําบอกลําดับข้ันตอน 
First,... Second,…Then,… Finally,... etc. 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 
สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ  และแสดงความคิดเห็น
อย่างมีเหตุผล 
 2. อ่านออกเสียงคํา สะกดคํา อ่าน

กลุ่มคําประโยค ข้อความง่าย ๆ                
และบทพูดเข้าจงัหวะถูกต้อง                 
ตามหลกัการอ่าน 

คํา กลุ่มคํา ประโยค ข้อความ บทพูด                      
เข้าจังหวะและการสะกดคํา การใช้
พจนานุกรม 
หลักการอ่านออกเสียง เช่น 
- การออกเสียงพยญัชนะต้นคําและพยญัชนะ
ท้ายคํา 
- การออกเสียงเน้นหนัก-เบา ในคําและกลุ่มคํา 
- การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ํา ใน
ประโยค 

 3. เลือก/ระบุภาพ หรือสัญลักษณ์ 
หรือเครื่องหมายตรงตามความหมาย 
ของประโยคและข้อความสั้น ๆ ที่ฟัง 
หรืออ่าน 

กลุ่มคํา ประโยคเดี่ยว สัญลักษณ์ เครือ่งหมาย 
และความหมาย เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว 
โรงเรียนสิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม เวลา
ว่างและนันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ 
การซื้อ –ขายและลมฟ้าอากาศและเป็นวง
คําศัพท์สะสม ประมาณ 550 -700 คํา 
(คําศัพท์ที่เป็นรปูธรรมและนามธรรม) 

 4. ตอบคําถามจากการฟังและอ่าน
ประโยค บทสนทนาและนทิาน 
ง่าย ๆ 

ประโยค บทสนทนา นิทานที่มีภาพประกอบ 
คําถามเกี่ยวกับใจความสําคัญของเรือ่ง                 
เช่น ใครทําอะไร ที่ไหน 
- Yes/No Question เช่น 
Is/Are/Can…? Yes,…is/are/can./ 
No,…isn’t/aren’t/can’t. 
Do/Does/Can/Is/Are...? Yes/No… etc. 
- Wh-Question เช่น 
Who is/are…? He/She is…/They are… 
What…?/ Where…? It is …/They are… 
What...doing? …is/am/are… etc. 
- Or-Question เช่น 
Is this/it a/an...or a/an…? It is a/an… 
etc. 
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มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมลูข่าวสาร แสดงความรูส้ึก 
และความคิดเห็นอย่างมปีระสิทธิภาพ 
ชั้น   
ป. 4 1. พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสาร 

ระหว่างบุคคล 
บทสนทนาที่ใช้ในการทักทาย กล่าวลา 
ขอบคุณ ขอโทษ การพูดแทรกอย่างสุภาพ 
ประโยค/ ข้อความที่ใช้แนะนําตนเอง เพื่อน 
และบุคคลใกล้ตัวและสํานวนการตอบรับ              
เช่น Hi/ Hello/ Good 
morning/ Good afternoon/ Good 
evening/ I am sorry./ How are you?/ 
I’m fine. Thank you. And you?/ Hello.I 
am… Hello,…I am… This is my sister. 
Her name is… Hello,…/ Nice to see 
you. 
Nice to see you too./ Goodbye./ Bye./ 
See you soon/ later./ Thanks./ Thank 
you./ Thank you very much./ You’re 
welcome./ It’s O.K. etc. 

 2. ใช้คําสั่ง คําขอร้องและคําขอ
อนุญาตง่าย ๆ 

คําสั่ง คําขอร้องและคําขออนุญาตที่ใช้ใน 
ห้องเรียน 

 3. พูด/ เขียนแสดงความต้องการ             
ของตนเอง และขอความช่วยเหลอื 
ในสถานการณ์ง่าย ๆ 

คําศัพท์ สํานวน และประโยคที่ใช้แสดงความ 
ต้องการและขอความช่วยเหลือในสถานการณ์
ต่าง ๆ เช่น I want …/ Please…/ May…?/ I 
need your help./ Please help me./ 
Help me! etc. 
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มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมลูข่าวสาร แสดงความรูส้ึก 
และความคิดเห็นอย่างมปีระสิทธิภาพ 
ชั้น   
ป.4  4. พูด/ เขียนเพื่อขอและให้ข้อมลู

เกี่ยวกับตนเอง เพือ่นและครอบครัว 
คําศัพท์ สํานวน และประโยคที่ใช้ขอและให้
ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง สิง่ใกล้ตัว เพือ่น และ
ครอบครัว เช่น What’s your name? My 
name is…What time is it? It is one 
o’clock. What is this? It is a/an…How 
many…are there? There is a/an…/ 
There are…Where is the…? It is 
in/on/under…etc. 

 5. พูดแสดงความรูส้ึกของตนเอง
เกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว                      
และกิจกรรมต่าง ๆ ตามแบบทีฟ่ัง 

คําและประโยคที่ใช้แสดงความรู้สกึ เช่น ดีใจ 
เสียใจ ชอบ ไม่ชอบ รัก ไม่รัก เช่น I/ You/ 
We/ They like…/ He/ She likes…I/ You/ 
We/ They love…/ He/ She loves…I/ 
You/ We/ They don’t like/ love/ 
feel…He/ She doesn’t like/ love/ feel… 
I/ You/ We/ They feel… etc. 

มาตรฐาน ต 1.3 นําเสนอข้อมลูข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ                  
โดยการพูดและการเขียน 
 1. พูด/ เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง

และเรื่องใกล้ตัว 
 

ประโยคและข้อความที่ใช้ในการพูดให้ข้อมลู 
เกี่ยวกับตนเอง บุคคล สัตว์และเรื่องใกล้ตัว 
เช่น ช่ือ อายุ รปูรา่ง สี ขนาด รปูทรง สิง่ต่าง ๆ 
จํานวน ๑-๑๐๐ วัน เดือน ปี ฤดูกาล ที่อยู่ 
ของสิ่งต่าง ๆ เครื่องหมายวรรคตอน 

 2. พูด/ วาดภาพแสดงความสัมพันธ์
ของสิ่งต่าง ๆ ใกล้ตัวตามที่ฟงั                    
หรืออ่าน 

คํา กลุ่มคําที่มีความหมายสัมพันธ์ของสิง่ต่างๆ 
ใกล้ตัว เช่น การระบุ/ เช่ือมโยงความสัมพันธ์
ของภาพกับคํา หรอืกลุม่คํา โดยใช้ภาพ 
แผนภูมิ แผนภาพ แผนผัง 

 3. พูดแสดงความคิดเห็นง่าย ๆ 
เกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว 

ประโยคที่ใช้ในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
เรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว 
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สาระท่ี 2 ภาษาและวัฒนธรรม 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 
มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาและนําไปใช้ได้ 
อย่างเหมาะสมกบักาลเทศะ 
ป. 4 1. พูดและทําท่าประกอบอย่างสุภาพ 

ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรม 
ของเจ้าของภาษา 

มารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา เช่น การขอบคุณ ขอโทษ การใช้สีหน้า
ท่าทางประกอบการพูดขณะแนะนําตนเอง 
การสมัผสัมือ การโบกมือ การแสดงความรู้สกึ
ชอบ/ ไม่ชอบ การแสดงอาการตอบรับหรือ
ปฏิเสธ 

 2. ตอบคําถามเกี่ยวกบัเทศกาล/ วัน
สําคัญ/ งานฉลองและชีวิตความ
เป็นอยูง่่าย ๆ ของเจ้าของภาษา 

คําศัพท์และข้อมลูเกี่ยวกบัเทศกาล/วันสําคัญ/
งานฉลองและชีวิตความเป็นอยู่ของเจ้าของ
ภาษา เช่น วันคริสต์มาส วันข้ึนปีใหม่                 
วันวาเลนไทน์ เครื่องแตง่กาย ฤดูกาล อาหาร 
เครื่องดืม่ 

 3. เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและ
วัฒนธรรมที่เหมาะกบัวัย 

กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม เช่น                  
การเล่นเกม การร้องเพลง การเล่านิทาน
ประกอบท่าทาง บทบาทสมมติ วันคริสต์มาส 
วันข้ึนปีใหม่ วันวาเลนไทน ์

มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
ป . 4 บอกความแตกต่างของเสียงตัวอักษร 

คํา กลุ่มคํา ประโยคและข้อความ              
ของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

ความแตกต่างของเสียงตัวอักษร คํา กลุม่คํา 
และประโยคของภาษาต่างประเทศและ
ภาษาไทย 

 2. บอกความเหมือน/ความแตกต่าง 
ระหว่างเทศกาลและงานฉลอง                  
ตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับ
ของไทย 

ความเหมือน/ ความแตกต่างระหว่างเทศกาล 
และงานฉลองตามวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษากับของไทย 
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สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 
มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นและ              
เป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทัศนข์องตน 
ป. 4 ค้นคว้า รวบรวมคําศัพท์ที่ 

เกี่ยวข้องกบักลุม่สาระการเรียนรูอ้ื่น 
และนําเสนอด้วยการพูด/ การเขียน 

การค้นคว้า การรวบรวมและการนําเสนอ 
คําศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

 
สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 
มาตรฐาน ต ๔.๑ ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 
ป. 4 ฟังและพูด/ อ่านในสถานการณ์ที่

เกิดข้ึนในห้องเรียนและสถานศึกษา 
การใช้ภาษาในการฟังและพูด/ อ่านใน
สถานการณ์ทีเ่กิดข้ึนในห้องเรียน 

 
 คุณภาพผู้เรียนหลังจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 1. ปฏิบัติตามคําสั่ง คําขอร้องและคําแนะนําที่ฟังและอ่าน อ่านออกเสียงประโยค ข้อความ 
นิทานและบทกลอนสั้น ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน เลือก/ ระบุประโยคและข้อความตรงตาม
ความหมายของสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายที่อ่าน บอกใจความสําคัญและตอบคําถามจากการฟังและ
อ่าน บทสนทนา นิทานง่าย ๆ และเรื่องเล่า 

 2. พูด/ เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล ใช้คําสั่ง คําขอร้องและให้คําแนะนํา พูด/
เขียนแสดงความต้องการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์
ง่าย ๆ พูดและเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน ครอบครัว และเรื่องใกล้ตัว พูด/ เขียน
แสดงความรู้สึกเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว กิจกรรมต่าง ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลสั้น ๆ ประกอบ 

 3. พูด/ เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อนและสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว เขียนภาพ แผนผัง 
แผนภูมิและตารางแสดงข้อมูลต่าง ๆ ที่ฟังและอ่าน พูด/ เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ 
ใกล้ตัว 

 4. ใช้ถ้อยคํา น้ําเสียงและกิริยาท่าทางอย่างสุภาพ เหมาะสม ตามมารยาทสังคม                     
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเทศกาล/ วันสําคัญ/ งานฉลอง/ ชีวิตความเป็นอยู่
ของเจ้าของภาษาเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 

 5. บอกความเหมือน/ ความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิดต่าง ๆ การใช้
เครื่องหมายวรรคตอนและการลําดับคําตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย
เปรียบเทียบความเหมือน/ ความแตกต่างระหว่างเทศกาล งานฉลองและประเพณีของเจ้าของภาษา
กับของไทย 
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 6. ค้นคว้า รวบรวมคําศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นจากแหล่งการเรียนรู้           
และนําเสนอด้วยการพูด/ การเขียน 

 7. ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในห้องเรียนและสถานศึกษา 
 8. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้นและรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ 
 9. มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) สื่อสารตามหัวเรื่อง

เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่างและนันทนาการ สุขภาพ
และสวัสดิการการซื้อ-ขายและลมฟ้าอากาศ ภายในวงคําศัพท์ประมาณ 1,050-1,200 คํา (คําศัพท์              
ที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม) 

 10. ใช้ประโยคเดี่ยวและประโยคผสม (Compound Sentences) สื่อความหมายตาม
บริบทต่าง ๆ 

 
ความส าคัญของภาษาอังกฤษในปัจจุบัน 
 ความสําคัญของภาษาอังกฤษในปัจจุบันมีอิทธิพลของโลกาภิวัฒน์ยังคงมีอยู่อย่างต่อเนื่อง 
และยังจะเพิ่มมากข้ึนเรื่อย ๆ นั้น การเรียนรู้ภาษาของประเทศอื่นย่อมได้เปรียบในการทํากิจการ
การค้า ธุรกิจต่าง ๆ เนื่องจากปัจจุบันประเทศไทย กําลังพัฒนาตัวเองไปสู่ประเทศอุตสาหกรรม 
จําเป็นต้องใช้บุคลากรที่มีความรู้ในหลาย ๆ ด้านรวมทั้งผู้ ชํานาญด้านภาษาด้วย ในปัจจุบัน
ภาษาอังกฤษได้เข้ามามีบทบาทในชีวิตของคนไทยและคนทั่วโลกเพราะมนุษยชาติทุกวันน้ีสื่อสารกัน
ด้วยภาษาอังกฤษไม่ว่าจะเป็นการติดต่อสื่อสารกันโดยตรง การใช้อินเตอร์เน็ต การดูโทรทัศน์ การดู
ภาพยนตร์ การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ หนังสือคู่มือทางด้านวิชาการต่าง ๆ เป็นต้น ภาษาอังกฤษ
เป็นภาษาหนึ่งที่สําคัญของโลกและเป็นวิชาหลักที่ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้เนื่องจากเป็นเครื่องมือสําคัญ 
ในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นดีข้ึน  

 เทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญในการเรียนรู้มากข้ึน ภาษาอังกฤษซึ่ง เป็นภาษาสากล                        
ได้กลายเป็นเครื่องมือสําคัญในการติดต่อสื่อสารผ่านทางเทคโนโลยีต่าง ๆ ทั้งทางด้านการพูดและ                
การเขียน โดยเฉพาะด้านการเรียนรู้ของผู้เรียน ผู้ที่มีความรู้ด้านภาษาอังกฤษสามารถหา ความรู้
เพิ่มเติม โดยเข้าถึงแหล่งความรู้ซึ่งมีอยู่อย่างไม่จํากัดทั่วโลกด้วยความสะดวกและรวดเร็ ว อีกทั้งใน
ปัจจุบันเป็นยุคที่มีความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ( ICT) กล่าวคือ ผู้ที่มี
ความรู้ภาษาอังกฤษดีและสามารถใช้เทคโนโลยีได้ด้วยนั้นจะช่วยส่งเสริมให้การติดต่อสื่อสารเป็นไป
อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการจัด
การศึกษาด้านภาษาอังกฤษนั้นผู้สอนหากลวิธีที่จะสามารถพัฒนาความสามารถทางด้านภาษา                   
ของผู้เรียน เช่น ด้านการอ่านและการเขียนให้ดีข้ึนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและ
พยายามให้มีการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (Life-Long Learning) การจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษในปัจจุบันกระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายปฏิรูประบบการเรียนการศึกษา เพื่อพัฒนา
ศักยภาพของผู้เรียนโดยเฉพาะทักษะทางด้านภาษาอังกฤษเพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษ                 
เพื่อการสื่อสารและใช้เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ เพื่อการพัฒนาตนซึ่งนําไปสู่ ขีด
ความสามารถในการแข่งขันของประเทศ เบญจวรรณ พงศ์มัฆวา กล่าวว่า กระทรวงศึกษาธิการ                  
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ได้แนะแนวทางการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยเน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียน
การสอน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนมากข้ึนและใช้กิจกรรมต่าง ๆ หลากหลายชนิด 
เข้ามาช่วยในการดําเนินการสอน โดยครูผู้สอนต้องคํานึงถึงความสามารถ ความถูกต้องเหมาะสม 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน 

 ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษผู้สอนต้องปรับเปลี่ยนและประยุกต์วิธีการสอน
ของตนเพื่อสามารถเลือกวิธีสอน กิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนสื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับ
ผู้ เรียนและจุดมุ่งหมายของการเรียนภาษาในแต่ละระดับช้ัน ซึ่งทําให้การเรียนการสอนนั้น                  
มีประสิทธิภาพ แนวคิดสําคัญที่ครูจะต้องเรียนรู้เพื่อนํามาจัดการเรียนการสอนมีดังต่อไปนี้ คือ  

 1. หลักสูตรภาษาที่เน้นผู้เรียนเป็นสาํคัญ (Learner – Centered Language Curriculum)  
 2. แนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communicative Language Teaching)  
 3. การสอนภาษาเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะ (Language for Specific Purposes)  
 4. การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ (Integrated Learning)  
 5. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning)  
 6. การจัดการเรียนการสอนแบบภาษาที่เน้นเนื้อหา (Content-Based Instruction)  
 7. การสอนภาษาแบบองค์รวม (Whole Language Approach)  
 8. การเรียนรู้จากการทําโครงงาน (Project-Based Learning)  
 9. การเรียนรู้ที่เน้นภาระงาน (Task-Based Language)  
 10. การสร้างองค์ความรู้ (Constructivism)  
 11. วิธีการสอนด้วยการตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response)  
 12. การเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบไฟร์แม็ทซิสเต็ม (4 MATS Language System)  
 กระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึนนั้น 

ครูผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ทักษะ กระบวนการ มีความสามารถและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามที่กําหนดตามมาตรฐานการเรียนรู้ครูต้องมีเทคนิควิธีการจัดการเรยีนรู้
ที่เหมาะสม เช่น การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) คือ วิธีการจัดการเรียนการสอน                 
ที่แบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการทํางานร่วมกัน เช่น การจัดกิจกรรม                   
โตะ๊กลมเพื่อนําไปสู่การสอนคําศัพท์ไวยากรณ์การออกเสียงอย่างถูกต้อง จนเกิดความเข้าใจในเนื้อหา
สามารถใช้ได้อย่างถูกต้องแล้วจึงนําความรู้ที่ได้ไปฝึกในสถานการณ์จริง  
 กลวิธีการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษประกอบด้วยทักษะการฟัง ทักษะการพูด 
ทักษะการอ่านและทักษะการเขียน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
 1. ทักษะการฟัง การฟังเป็นทักษะที่ต้องฝึก เช่นเดียวกับการพูด การอ่านและการเขียน 
ผู้ เรียนบางคนคิดว่าการฟังนั้นเป็นทักษะที่ง่ายไม่จําเป็นต้องฝึกฝนก็สามารถฟังได้การฟังจะมี
ประโยชน์อย่างยิ่งก็ต่อเมื่อผู้ฟังรู้จักฟังสิ่งสําคัญที่สุด สําหรับการฟัง คือ ผู้ฟังต้องมีความตั้งใจเพื่อจะ
ฟังให้เข้าใจและสามารถโต้ตอบกับสิ่งที่ฟังได้ผู้สอนควรสอนทักษะ การฟังให้แก่ผู้เรียนอย่างสม่ําเสมอ
และเน้นการฟังอย่างหลากหลาย โดยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกฟังเสียงของเจ้าของภาษาและสอนเสยีงที่
เป็นปัญหา รวมทั้งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกการฟังทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ ครูผู้สอนต้อง
อธิบายเหตุผลหรือวัตถุประสงค์ในการฟังให้แก่ผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้มีการฟังอย่างตั้งใจและประสบ
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ความสําเร็จในการฟัง สิ่งสําคัญเพื่อการฟังนั้นบรรลวัุตถุประสงค์การวัดและไม่เน้นการทดสอบ แต่ควร
ประเมินความสามารถในการฟังของผู้ เรียนในแง่ของการประสบความสําเร็จในการสื่อสาร               
ในการสอนทักษะการฟังนี้โสตทัศนูปกรณ์ต่าง ๆ  (Audio Visual-Aids) เช่น เครื่องบันทึกเสียง รูปภาพ 
เป็นสิ่งที่มีความสําคัญและจําเป็นมากซึ่งจะช่วยให้การเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ผู้สอนอาจฝึก
การฟังโดยให้ผู้เรยีนฟังคํา วลีประโยค หรือบทสนทนาง่าย ๆ  สั้น ๆ ในห้องปฏิบัติการ                ทาง
ภาษา (Language Laboratory) หรือเรื่องราวที่ใช้ในชีวิตประจําวัน ฟังเสียงเพลงภาษาอังกฤษ ทั้ง
ทางวิทยุและโทรทัศน์ การสอนทักษะการฟังเป็นการพัฒนาความสามารถการฟังที่ต้องอาศัย
ระยะเวลาการฝึกฝนที่ต่อเนื่อง ไม่ใช่เป็นทักษะที่จะเกิดข้ึนได้เองโดยอัตโนมัติ หน้าที่ที่สําคัญอันหนึ่ง
ของครูผู้สอนภาษา คือ การนําเอาวิธีการหรือเทคนิคที่จะฝึกการฟังมาสอนผู้เรียน เพื่อให้นักเรียนได้
เกิดประโยชน์ในการเรียนภาษาอังกฤษมากที่สุด  
 1. ทักษะการพูด การพูดเป็นการถ่ายทอดความคิด ความเข้าใจและความรู้สึกให้ผู้ฟังได้รับ
รู้และเข้าใจจุดมุ่งหมายของผู้พูด การพูดเป็นองค์ประกอบสําคัญมากในการเรียนภาษา เนื่องจากการ
พูดทําให้ทราบว่าผู้พูดใช้ภาษาได้ถูกต้อง เหมาะสมกับสถานการณ์นั้น  ๆ หรือไม่ การสอนทักษะ              
การพูดในปัจจุบันจึงมุ่งเน้นให้นักเรียนใช้ทักษะการพูดเพื่อการสื่อสารได้อย่างเหมาะสมสอดคล้องกับ
สถานการณ์จริง ในการจัดการเรียนการสอนทักษะการพูดเพื่อการสื่อสารนั้น ผู้เรียนจะต้องสื่อ
ความหมายให้ผู้ฟังเข้าใจ วัตถุประสงค์ของตนเองที่จะพูดและผู้สอนต้องสง่เสริมให้ผู้เรียนได้แสดงออก
ทางภาษาโดยใช้สถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งคํานึงถึงความสามารถในการสื่อความหมายให้ผู้ฟังเข้าใจได้
อย่างถูกต้อง ทักษะการพูดไม่ได้ยึดความถูกต้องตามหลักไวยากรณ์เพียงอย่างเดียว การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนทักษะการพูดเพื่อการสื่อสาร ผู้สอนต้องจัดบรรยากาศการเรียนการสอนให้เอื้อต่อ
การเรียนรู้เน้นกระบวนการสอนมากกว่ารูปแบบของการสอน สอนจากสิ่งที่ง่ายไปสู่สิ่งที่ยากเน้น               
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติ  จัดกิจกรรมและใช้สื่อการสอนที่หลากหลายและให้กําลังใจ                
โดยการชมเชย เพื่อเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจและมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน  
 2. ทักษะการอ่าน ทักษะการอ่านที่สําคัญในการศึกษาทุกระดับ เนื่องจากการเรียนวิชาต่าง 
ๆ ทั้งในและนอกห้องเรียนต้องใช้ การอ่านเป็นสื่อในการเรียนรู้  โดยเฉพาะในการเรียนภาษาเพราะ
ผู้เรียนมีโอกาสใช้ทักษะ ฟัง พูดและเขียนน้อยกว่าทักษะการอ่าน ดังนั้นการอ่านจึงเป็นเครื่องมือ
สําคัญในการนําไปสู่การแสวงหาความรู้ทั้งปวง กระบวนการอ่านเป็นกระบวนการที่มีความซับซ้อน            
ที่เกี่ยวข้องกับหลาย ๆ ด้าน ครูผู้สอนต้องหากลวิธีการเรียนรู้ในการจัดการเรียนการสอนด้านการอ่าน 
โดยตระหนักถึงกลวิธีการเรียนรู้และจัดประสบการณ์ด้านการฝึกอย่างทักษะการอ่านอย่างเป็นระบบ 
การสร้างแรงจูงใจในการอ่านให้แก่ผู้เรียน ตลอดจนควบคุมและกํากับตนเองในด้านการใช้กลวิธี               
การเรียนให้แก่ผู้เรียน ดังนี้  
  2.1 กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading Activities) ผู้สอนต้องหาวิธีสร้างแรงจูงใจ               
ในการอ่านให้แก่ผู้เรียน ซึ่งจะมีกิจกรรม เช่น การคาดคะเนเรื่องที่อ่าน การเดาความหมายของคําศัพท์
จากบริบท โดยดูจากประโยคข้างเคียงหรือรูปภาพ เป็นต้น  
  2.2 กิจกรรมระหว่างการอ่าน (While-reading Activities) ผู้เรียนต้องทําความเข้าใจ
โครงสร้างและเนื้อหาในเรื่องที่อ่าน กิจกรรมในข้ันนี้ เช่น การลําดับเรื่องจากการตัดเรื่องออกเป็น   
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ส่วน ๆ (Strip Story) การเขียนแผนผัง ความสัมพันธ์ในเรื่อง (Semantic Mapping) การเติมข้อความ
ลงในแผนผัง (Graphic Organizer) และการเล่าเรื่องโดยสรุป  
  2.3 กิจกรรมหลังการอ่าน (Post-reading Activities) เป็นการตรวจสอบความเข้าใจ
ของผู้เรียน กิจกรรมอาจโยงไปสู่ทักษะอื่น เช่น การแสดงบทบาทสมมติ เขียนเรื่องหรือโต้ตอบจาก
จดหมาย พูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน การอ่านไม่ใช่การสื่อความหมายจากตัวอักษร              
ที่ปรากฏเท่านั้นแต่เป็นกระบวนการที่เกิดจากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้อ่านและผู้เขียน หากผู้อ่าน            
มีความรู้หรือประสบการณ์เดิมในเรื่องที่อ่านจะช่วยในการแปลความหมายได้ชัดเจนมากยิ่ง ข้ึน               
หากเรื่องที่อ่านนั้นผู้อ่านไม่เคยพบเห็นมาก่อน ผู้อ่านก็ยิ่งต้องใช้ความพยายามในการหาความหมาย
จากสิ่งที่อ่านมากข้ึนเท่านั้น อาจจะใช้วิธีการเดาจากบริบทหรือสิ่งช้ีนําที่ปรากฏในข้อความ ซึ่งถ้า
ผู้อ่านรู้จักนํากลวิธีต่าง ๆ มาใช้ในการอ่านได้อย่างถูกวิธีผู้อ่านก็จะเข้าใจข้อความได้ดียิ่งข้ึนและทําให้
บรรลุจุดประสงค์ในการอ่าน  
 3. ทักษะการเขียน การเขียนเป็นกระบวนการที่ เกี่ยวข้องกับข้อความที่ปรากฏ                       
ตามตัวอักษร คําศัพท์ไวยากรณ์ที่ได้รับ การเรียบเรียงไว้อย่างถูกต้องและเป็นไปตามวัตถุประสงค์            
ของผู้เขียนที่จะสื่อสารไปยังผู้อ่าน กล่าวสรุปได้ว่า การเขียนเป็นกระบวนการของการถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียนออกมา โดยใช้สัญลักษณ์ตัวอักษรซึ่งผู้เขียนจะต้องเรียบเรียงความคิด 
อย่างเป็นระบบและถูกต้องตามโครงสร้างและไวยากรณ์ของการเขียน เพื่อสื่อความหมายให้ผู้อ่าน
เข้าใจ ไรมส์ได้กล่าวถึงแนวการสอนเขียนไว้ 5 รูปแบบ คือ  
  3.1 แนวการสอนเขียนแบบอิสระ (Free-Writing Approach) ในการสอนเขียนวิธีนี้มี 
วัตถุประสงค์เพื่อฝึกให้ผู้เรียนเขียนข้อมูลหรือเนื้อหาจนเกดิความคล่องแคล่ว มากกว่าการเน้นรูปแบบ
งานเขียนและความถูกต้องของการใช้ภาษา กิจกรรมการสอนเขียนจึงอยู่ในรูปของการเขียน เช่น             
การเขียนบันทึกประจําวัน การเขียนวิธีนี้ ผู้เขียนต้องเขียนถ่ายทอดความคิดให้มากที่สุด โดยไม่ต้อง
คํานึงถึงความถูกต้องของหลักไวยากรณ์กิจกรรมเหล่าน้ี มุ่งเน้นการพัฒนาความเช่ือมั่นในการเขียน            
ให้เกิดข้ึนก่อน แล้วจึงค่อยให้ความสําคัญต่อหลักเกณฑ์การเขียนและการใช้ภาษา  
  3.2 แนวการสอนเขียนแบบเน้นรูปแบบอนุเฉท (Paragraph-Pattern Approach)               
การสอนเขียนแนวนี้เน้นความถูกต้องของการใช้ภาษา ตลอดจนการเรียบเรียงเนื้อความ โดยการใช้
ตัวอย่างงาน เขียนมาให้ผู้เรียนได้ศึกษาในระดับอนุเฉท แล้วให้ผู้เรียนเลียนแบบการเขียนอนุเฉทชนิด
ต่าง ๆ กิจกรรมจึงอยู่ในรูปของการฝึกเขียนประโยค เพื่อรวมเป็นอนุเฉท ตลอดจนการฝึกหาประโยค
หลัก (Topic Sentence) และประโยคสนับสนุน (Supporting Sentence) ของเนื้อเรื่อง  
  3.3 แนวการสอนเขียนแบบเน้นการเรียบเรียงไวยากรณ์และวากยสัมพันธ์ (Grammar 
Syntax Organization Approach) การสอนจะเริ่มต้นจากการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้องค์ประกอบ               
ที่สําคัญของประโยครูปแบบ กริยาและการวางแผนการเขียน โดยเน้นลาํดับเหตุการณ์ก่อนหลงั เป็นตน้ 
โดยเช่ือว่าการเขียนที่ดีเกิดจากความสามารถในการนําองค์ประกอบที่สําคัญของภาษามารวมกัน   
แล้วสื่อความหมายได้  
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  3.4 แนวการสอนเขียนแบบเน้นการสื่อสาร (Communicative Approach) เป็นการสอน
ที่เน้นการคํานึงถึงการสร้างเนื้อหาที่ใช้ในชีวิตประจําวัน ดังนั้นจึงให้ความสําคัญต่ อวัตถุประสงค์                 
ในการเขียนและผู้อ่านมาก กิจกรรมจึงอยู่ในรูปของการกําหนดบทบาทหรือคําถามที่ว่าทําไมจึงต้อง
เขียนและใครเป็นผู้อ่าน โดยกิจกรรมจะมุ่งเน้นและฝึกให้นักเรียนได้เขียนหรือคํานึงถึงโลกทัศน์             
ของผู้อ่าน  
  3.5 แนวการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ (Process Approach) ครูจะสอนให้
นักเรียนให้ความสําคัญต่อคําถามที่ว่าวัตถุประสงค์ในการเขียนคืออะไร ใครคือผู้อ่าน จะเขียนอย่างไร 
จะเริ่มต้นเขียนอย่างไร โดยในการเขียนนักเรียนจะต้องได้รับข้อมูลย้อนกลับจากเพื่อนและครู                    
การสอนเขียนแนวนี้จะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงออกซึ่งประสบการณ์ของตนตลอดจน                     
การแลกเปลี่ยนและเรียนรู้ประสบการณ์ซึ่งกันและกัน โดยมีครูเป็น ผู้อํานวยความสะดวกใน                  
การเรียนรู้ในการสอนทักษะเขียนเพื่อการสื่อสารนั้น ครูผู้สอนจึงจําเป็นต้องเปลี่ยนบทบาทจากผู้ออก
คําสั่ง อธิบาย อ่านให้ฟัง บอกให้จด เปลี่ยนมาเป็นช้ีแนะแนวทางให้ผู้เรียน อํานวยความสะดวก                 
จัดกิจกรรมการเรียนให้แก่ผู้เรียน โดยใช้กิจกรรมหลาย ๆ แบบมาประกอบการสอน เพื่อให้เกิด                  
ความสนุกสนานและความกระตือรือร้นในการเรียน 
 
แนวคดิและหลกัการจัดการเรียนรูภ้าษาอังกฤษ 

 หลักการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศของเด็กไทยส่วนใหญ่จะใช้หลักการในการฟัง พูด อ่าน 
และการเขียน โดยสามารถประยุกต์ผสมผสานทักษะทั้งสี่ประการนี้ร่วมกัน เพียงแต่การจัดกิจกรรมนั้น
ควรจะต้องให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับเนื้อหาทางภาษานั้นเสียก่อนและแนวคิดในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนระดับประถมศึกษาเกิดจากการบูรณาการจากแนวคิดนี้ คือ จะมองธรรมชาติมนุษย์              
ในลักษณะที่เป็นกลาง คือ ไม่ดี ไม่เลว การกระทําของมนุษย์เกิดจากอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมภายนอก 
พฤติกรรมของมนุษย์เกิดจากการตอบสนองต่อเร้า (Stimulus – response) การเรียนรู้เกิดจาก           
การเช่ือมโยงระหว่างสิง่เร้าและการตอบสนอง การเรยีนรูก้ลุ่มนี้ใช้การวัดสังเกตและทดสอบพฤตกิรรม 
ได้แก่ แนวคิดของทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอร์นไดด์ ทฤษฎีการวางเงื่อนไข (Conditioning Theory) 
แบบอัตโนมัติของพาฟลอฟและวัดสัน การวางเงื่อนไขของสกินเนอร์ ทฤษฎีการเรียนรู้ของอัลส์ เป็นต้น 
ด้านการเรียนรู้ภาษานั้นนักคิดกลุ่มนี้เช่ือว่าผู้เรียนจะเรียนรู้และจดจําภาษาได้ดีนั้นต้องฝึก  การใช้
ภาษาให้เป็นนิสัย มีการเรียนย้ําซ้ําทวนหลาย ๆ ครั้ง จนเกิดความเคยชินและสามารถใช้ภาษาได้ 
อย่างเป็นธรรมชาติ 
 1. การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษแก่ผู้เรียน 

 แนวทางการจัดการการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ การศึกษาของไทยมีแนวคิดสําคัญที่เกี่ยวข้อง
อยู่หลายประการ มีความหมายมากกว่าการเตรียมความพร้อมของคนหรือให้ความรู้กับคนเท่านั้น   
แต่เป็นการเตรียมมนุษย์เป็นมนุษย์ กล่าวคือ นอกจากให้ความรู้แล้วต้องทําให้เขาเป็นคนที่รักที่จะ
เรียน มีคุณธรรม และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ด้วยโดยเน้นทักษะในการคิดวิเคราะห์เป็นหลัก คือ 
การพัฒนาประเทศให้มีความทันสมัย มีรายได้มากข้ึนและก้าวพ้นจากกับดักประเทศที่มีรายได้               
ปานกลางโดยจะต้องนวัตกรรมใหม่ ๆ เพื่อเป็นฐานในการพัฒนาประเทศและต้องสามารถติดต่อ
ค้าขายกับนานาประเทศได้ด้วย โดยเฉพาะการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษให้กับเด็กไทย ถือเป็นหัวใจ
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สําคัญของการยกระดับความสามารถสื่อสารกับนานาชาติและพัฒนาทักษะความเป็นนานาชาติ            
ทั้งเพื่อการติดต่อสื่อสาร การแลกเปลี่ยนความรู้ การประสานความร่วมมือและการค้าขาย นอกจาก
การพัฒนาทักษะความสามารถในการสื่อสารแล้วจําเป็นต้องส่งเสริมเด็กไทยให้มีทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณควบคู่กัน ( Communication and Critical Thinking Skills)  เพื่ อ ให้การสื่ อสาร             
มีประสิทธิภาพสามารถสื่อสารได้อย่างถูกต้องและชัดเจน สมพงษ์ จิตระดับ สุอังคะวาทินและ
กมลวรรณ พลับจีน (2560) กล่าวถึง หัวใจสําคัญของการขับเคลื่อน Thailand 4.0 ก็คือ “คนไทย 
4.0” ที่ต้องมีคุณลักษณะสําคัญ ได้แก่ การมีพื้นฐาน รากทุนทางวัฒนธรรม ความพอเพียง การรู้เท่าทนัสือ่ 
และการเป็นนวัตกร สร้างนวัตกรรมและผลผลิตใหม่ ได้ เพื่อให้สอดรับกับโลกในศตวรรษที่ 21                 
คนไทยจะต้องปรับเปลี่ยนตนเองใน 4 มิติ คือ  
  1.1 เป็นคนไทยที่มีความรู้ ทักษะและความสามารถที่สอดรับกับโลกศตวรรษที่ 21  

  1.2 เป็นคนไทยที่มีความรับผิดชอบต่อสังคม  
  1.3 เป็นคนไทยที่มีอัตลักษณ์ของความเป็นไทยที่สามารถยืนอย่างมีศักดิ์ศรีในเวทีสากล  
  1.4 เป็นคนไทยที่มีความสามารถในการใช้ดิจิทัล เพื่อสอดรับกับการเข้าสู่ยุคดิจิทัล  

ในยุคปัจจุบันที่โลกกําลังเดินไปข้างหน้าอย่างรวดเร็วด้วยบทบาทของเทคโนโลยีและ              
การสื่อสารเป็นตัวขับเคลื่อนจําเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์ต้องมีทักษะการดําเนินชีวิตในศตวรรษที่ 21                
ซึ่งทักษะความเป็นนานาชาติ เป็นอีกทักษะหนึ่งที่สํา คัญต่อการดําเนินชีวิตในศตวรรษที่ 21                  
โดยหมายถึงเยาวชน ผู้เรียน มีทักษะในการติดต่อสื่อสารมีความรู้ความเข้าใจในบุคคลต่างวัฒนธรรม
และสามารถปฏิบัติหรือร่วมงานกับบุคคลดังกล่าวได้ บทบาทของภาษาจึงมีส่วนเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับ
ทักษะความเป็นนานาชาติในฐานะเป็นเครื่องมือติดต่อสื่อสารระหว่างกัน ทักษะภาษาแม่และภาษา
โลกถือเป็นส่วนหนึ่งของสาระวิชาหลักที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียน เรียนรู้ เพื่อที่จะดํารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 
ได้เช่นกัน ซึ่งทักษะด้านภาษาแม่ในที่นี้ คือ ทักษะภาษาไทยและทักษะภาษาโลก คือ ภาษาอังกฤษ  
ซึ่งจะเป็นตัวขับเคลื่อนสําคัญกับการที่ไทยเป็นสมาชิกของประชาคมอาเซียน (ASEAN Economics 
Community - AEC) ซึ่งประเทศสมาชิกต้องใช้ทักษะความเป็นนานาชาติประสานความร่วมมือกัน            
ในทุก ๆ ด้าน และใช้ภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลางในการติดต่อสื่อสารกันทุกมุมโลกด้วย ดังนั้น                  
การเรียนรู้ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาสากล จึงเป็นสิ่งจําเป็นที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ สําหรับผู้เรียนทุกคน            
ในยุคนี้ แต่ทว่าปัญหาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของผู้เรียนไทยในปัจจุบัน พบว่า มีผลสัมฤทธ์ิ                    
ทางการเรียนระดับค่อนข้างต่ํา  
 จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติของการศึกษาข้ันพื้นฐาน (Ordinary National 
Education Test หรือ O-NET) ตั้งแต่ปี 2554-2558 คะแนนการทดสอบวิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชา            
ที่ได้ผลคะแนนตํ่ามาโดยตลอดและหากพิจารณาไปถึงผลคะแนนของผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 
โดยเฉลี่ยเป็นรายอําเภอ พบว่า โรงเรียนส่วนใหญ่ในทุกอําเภอมีผลคะแนนเฉลี่ยการสอบวิชา
ภาษาอังกฤษไม่ถึงร้อยละ 25 ยกเว้นโรงเรียนในเขตกรุงเทพและปริมณฑล ปัญหาด้านทักษะ
ภาษาอังกฤษของเด็กไทยนั้น ถือเป็นปัญหาสําคัญที่ต้องเร่งดําเนินการปฏิรูปการจัดการเรียนการสอน
ให้มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับความจําเป็น กล่าวคือ การสอนภาษาอังกฤษส่วนใหญ่ยังคงเป็น
การสอนภาษาอังกฤษแบบท่องจําคําศัพท์และเน้นการเรียนไวยากรณ์ (Grammar Translation 
Method) มากกว่าการเรียนภาษานําไปใช้สื่อสารสอดคล้องกับการศึกษาที่พบว่า นักศึกษามีรูปแบบ
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การเรียนรู้ภาษาอังกฤษแบบวิเคราะห์ไวยากรณ์ (Grammar Analysis Language Learning Style) 
นอกจากนี้ นักศึกษาในระดับอุดมศึกษาส่วนใหญ่ไม่สามารถพูดสื่อสารภาษาอังกฤษได้หรือพูดได้            
แต่พูดไม่คล่อง พูดเป็นคําไม่เป็นประโยคและขาดความมั่นใจ เมื่อพูดสื่อสารในช้ันเรียนภาษาอังกฤษ 
เนื่องจากนักศึกษาไม่มีความรู้เพียงพอเกี่ยวกับคําศัพท์ไม่สามารถเลือกใช้คําที่เหมาะสม ไม่สามารถ
เรียบเรียงคําพูดให้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ที่เรียนมาได้ประกอบกับผู้เรียนมีโอกาสน้อยมาก                 
ในการฝึ กฝนทั กษะความ เ ข้ า ใจ ในการฟั งพู ดสื่ อสารทั้ ง ใน ช้ัน เ รียนและนอก ช้ันเรียน 
(Pawapatcharaudom, 2007)  

ที่ผ่านมาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของไทยส่วนใหญ่ถึงร้อยละ 90 ไม่เน้นให้ผู้เรียน
สื่อสารได้ วิชาเรียนภาษาอังกฤษบางแห่งไม่มีการสอนบทสนทนา (Conversation) หรือฝึกสนทนา
ภาษาอังกฤษ แม้แต่ช่ัวโมงเดียว จึงเป็นปัจจัยที่ทําให้ผู้เรียนไม่สามารถพูดสื่อสารภาษาอังกฤษได้               
อีกทั้งค่านิยมของคนไทยในการศึกษายังมุ่งเน้นให้ตนมีสถานะเท่ากับบุคคลอื่นในสังคมมากกว่า
ความสามารถที่ตนจะได้รับการศึกษาอย่างแท้จริง เช่นเดียวกับการเรียนภาษาอังกฤษของเด็กไทย             
ที่มุ่งเน้นการทําข้อสอบให้ผ่านมากกว่าการเรียนภาษาเพื่อสามารถสื่อสารและนําไปใช้ในชีวิตจริงได้
สอดคล้องกับดัชนีผลสัมฤทธ์ิการเรียนภาษาอังกฤษ (English Proficiency Index) ประจําปี 2556  
ได้ทําการศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเรียนภาษาอังกฤษของผู้เรียนในประเทศที่ไม่ได้ใช้ภาษาอังกฤษ                 
เป็นภาษาแม่จํานวน 60 ประเทศทั่วโลก พบว่า นักเรียนไทยมีระดับความสามารถภาษาอังกฤษ             
อยู่ในลําดับที่ 55 จัดอยู่ในกลุ่มที่มีผลสัมฤทธ์ิการเรียนภาษาอังกฤษค่อนข้างต่ํา  ซึ่งผลการสํารวจนี้
สอดคล้องกับผลการทดสอบโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (PISA) ที่พบว่า นักเรียนไทย                
มีคะแนนภาษาอังกฤษลดลง   
 ซึ่งแนวทางการสอนภาษาอังกฤษตั้งแต่ทศวรรษที่ 1970 เป็นต้นมาเช่ือว่าความสามารถ
ทางภาษาของมนุษย์ไม่ได้ข้ึนอยู่กับความถูกต้องของระบบภาษาและหลักทางภาษาที่มนุษย์ใช้                   
แต่อย่างเดียว แต่ยังข้ึนอยู่กับทักษะความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษสื่อสารได้อย่างเหมาะสม                
อีกด้วย จากแนวคิดของ Dell Hymes นักภาษาศาสตร์เชิงสังคม ชาวอเมริกันได้ให้ความสําคัญ
เกี่ยวกับสมรรถนะทางการสื่อสารมุ่งเน้นให้ผู้เรียนภาษาสามารถใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมกับบริบททางสังคมทําให้ผู้เรียนได้รับความรู้ทางภาษาและเกิดทักษะ            
ทางภาษาไปในเวลาพร้อม ๆ กันได้ นับเป็นพื้นฐานสําคัญของการสอนภาษาแนวสื่อสารในยุคนี้               
โดยเป้าหมายของการสอนภาษาที่สองหรือภาษาต่างประเทศตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อ                     
การสื่อสาร ก็คือ ผู้เรียนสามารถสื่อสารภาษาเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิธีการสอนภาษา                
มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถสื่อสารตามสถานการณ์ในการใช้ภาษาจริงมากกว่ามุ่งเน้นการสอน
รูปแบบหรือโครงสร้างภาษาเพียงอย่างเดียว วิธีการสอนภาษาแนวสื่อสาร ( Communicative 
Language Teaching: CLT) เป็นวิธีสอนภาษาอังกฤษที่เกิดข้ึนในช่วงของการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์
ครั้งสําคัญของวงการสอนภาษาในศตวรรษที่ 20 ซึ่งแนวคิดเกี่ยวกับวิธีการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารนี้ เป็นที่ยอมรับกันอย่างกว้างขวางมาจนถึงปัจจุบัน  
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 การสอนภาษาอังกฤษแนวสื่อสารเริ่มเกิดข้ึนเมื่อประมาณปลาย ค.ศ. 1960 เป็นจุดเปลี่ยน
สําคัญของวงการการสอนภาษาในอังกฤษ (British Language Teaching Tradition) นักภาษาศาสตร์
ประยุกต์ชาวอังกฤษต่างมีความเห็นว่าควรมุ่งเน้นการสอนภาษาเพื่อผลสัมฤทธ์ิทางการสื่อสาร 
(Communicative Proficiency) มากกว่าการสอนภาษาเพื่อความรอบรู้เฉพาะโครงสร้างทางภาษา 
(Mastery of Structures)  ในปี ค .ศ .1972 Wilkins ได้นํ า เ สนอนิ ยามความหมายของภาษา                    
เพื่อการใช้งานและการสื่อสาร (Functional or Communicative Definition of Language) ซึ่งถือ
เป็นพื้นฐานสําคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาหลักสูตรการสอนภาษาอังกฤษแนวสื่อสารและได้มีส่วนช่วย
ให้เห็นถึงความหมายของการสื่อสารที่แท้จริงที่ผู้เรียนภาษาควรมีความเข้าใจและสามารถสื่อสาร
ออกมาได้ นอกเหนือจากการเรียนรู้ภาษาผ่านระบบของไวยากรณ์และคําศัพท์แบบดั้งเดิมทําให้
แนวคิดเกี่ยวกับวิธีการสอนภาษาแนวสื่อสารเป็นที่ยอมรับกันอย่างรวดเร็วในวงการนักภาษาศาสตร์
ชาวอังกฤษและได้แผ่ขยายครอบคลุมไปทั้งอังกฤษและอเมริกา โดยเรียกการสอนแนวนี้ ว่า                       
เป็นหลักการสอน (An Approach) มากกว่าวิธีการสอน (A method) และมีจุดมุ่งหมายสําคัญ              
ของการสอนภาษา 2 ประการ ได้แก่  

1. เพื่อสร้างสมรรถนะทางการสื่อสาร (Communicative Competence) 
2. เพื่อพัฒนากระบวนการสอนและวิธีการสอนภาษาทั้งสี่ทักษะ โดยเช่ือมโยงความรู้  

ทางภาษาและการสื่อสารเข้าด้วยกัน  
 หลักการสอนภาษาอังกฤษแนวสื่อสารนับว่าเป็นการสอนภาษาอังกฤษที่เน้นในเรื่องของ 
ความหมายมากกว่ารูปแบบทางภาษา เน้นการใช้ภาษาเพื่อการสนทนา จากสถานการณ์จริง                   
โดยเลือกใช้ภาษาได้เหมาะสมกับบริบทเป็นสําคัญไม่เน้นการท่องกฎเกณฑ์ทางภาษาหรือไวยากรณ์ 
แต่เรียนรู้เพื่อใช้ภาษาสื่อความหมายเทียบเท่ากับการเรียนรู้โครงสร้าง เสียงและคําศัพท์ มีการทํา
แบบฝึกหัดทางภาษา แต่ไม่ได้เน้นหนักมากเหมือนวิธีการสอน แบบตรง (Direct Method) และแบบ
เน้นไวยากรณ์ เน้นการออกเสียงได้อย่างถูกต้องมากกว่าการพยายามออกเสียงให้เหมือนกับเจ้าของ
ภาษามีการฝึกการใช้ภาษาครบทั้งสี่ทักษะสื่อสารให้ความสําคัญกับผู้เรียนด้านการสื่อสารคล่องแคล่ว
มากกว่าความถูกต้องของการใช้ภาษา มีการแก้ไขในเรื่องของข้อผิดพลาดการใช้ภาษาของผู้เรียน            
โดยพยายามให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และแก้ไขข้อผิดพลาดทางภาษาด้วยตนเอง ผู้สอนจะกระตุ้น               
ด้วยการสร้างสถานการณ์หรือสภาพแวดล้อมต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนใช้ภาษาสื่อสารออกมาให้ได้                 
มากที่สุด ซึ่งกิจกรรมการสื่อสารเป็นกิจกรรมที่ผู้สอนนํามาใช้ในการสอนภาษาอังกฤษ แนวสื่อสาร          
โดยแบ่งประเภทของกิจกรรมสื่อสารออกเป็น 2 ชนิด ได้แก่  

1. กิจกรรมเพื่อการสื่อสาร (Functional Communication Activities) เป็นกิจกรรม 
ที่ผู้สอนฝึกให้ผู้เรียนพัฒนาและใช้ภาษาอังกฤษสื่อสารความหมายตามหน้าที่ของภาษา  

2. กิจกรรมปฏิสัมพันธ์ในสังคม (Social Interaction Activities) เป็นกิจกรรมที่ผู้สอน
ให้ผู้เรียนพัฒนาและใช้ภาษาอังกฤษ สื่อสารกับบุคคลในสังคมต่าง  ๆ เช่น กิจกรรมการสนทนา                
การโต้วาที การอภิปราย การแสดงละคร สถานการณ์จําลอง บทบาทสมมติ การสอนภาษาที่สอง               
โดยให้ผู้เรียนทํากิจกรรมที่มีการสนทนาปฏิสัมพันธ์กันนั้น ก็เพื่อสนับสนุนให้ผู้เรียนภาษาเกิด
ความสามารถในการพูดสื่อสารมีแนวคิดพื้นฐานมาจากทฤษฎีการรับรู้ภาษาที่สอง ( Second 
Language Acquisition: SLA) ทั้งนี้ Krashen (1982) และนักวิชาการด้าน SLA ต่างมีความเห็นว่า
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มนุษย์สามารถรับรู้ภาษาได้โดยการสื่อสารและการรับข้อมูลทางภาษาที่สามารถเข้าใจได้ การรับรู้
ภาษาที่สองมีลักษณะคล้ายการเรียนรู้ภาษา แม่ของเด็กเล็กที่เริ่มรับรู้ภาษา โดยไม่จําเป็นต้องสอน
รูปแบบหรือหลักการใช้ภาษาโดยตรง แต่ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะความสามารถเป็นผู้ใช้ภาษาได้
เองอย่างมีประสิทธิภาพในสภาพแวดลอมที่เอื้อต่อการรับรู้ภาษา ดังนั้น ในช้ันเรียนภาษาจึงควรเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างผู้เรียนเองและกับผู้สอน โดยใช้ภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลาง   
ในการสื่อสารให้มากที่สุดและมีเป้าหมายเพื่อทํากิจกรรมหรือภาระงานให้สําเร็จลุล่วง วิธีการสอน              
ที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดน้ี ได้แก่ การสอน ภาษาแนวสื่อสารและการสอนภาษาที่เน้นภาระงาน การสอน
ภาษาที่สองหรือภาษาต่างประเทศแนวสื่อสารเป็นที่ยอมรับกันอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน 
 
แนวโน้มในบทบาทและความส าคัญของภาษาอังกฤษในด้านการศึกษา (อุทัย ภิรมน์รื่น, 
2563) 

 ได้มีการสํารวจในปี  ค.ศ. 2006 ในเวลา 10-15 ปี (ค.ศ. 2016-2021) จะมีการเปลี่ยนแปลง
อย่างสําคัญของภาษาอังกฤษ ดังต่อไปนี ้

 1. การเพิ่มข้ึนและลดลงของจํานวนผู้เรียนภาษาอังกฤษ ( The rise and fall of the 
Iearners) การเพิ่มข้ึนอย่างทวีคูณของจํานวนผู้เรียนภาษาอังกฤษประมาณสองพันล้านคนในอีก               
10-15 ปีข้างหน้า หลังจากนั้นจํานวนดังกล่าวก็จะลดลง 

 2. อายุและความต้องการของผู้เรียนจะขยายวงกว้างออกไป (Widening of students 
ages and needs) ในอีกทศวรรษหน้าจะมีความทับซ้อนกันระหว่างอายุของผู้เรียนภาษาอังกฤษ            
และระดับความชํานาญของการใช้ภาษาอังกฤษ 

 3. ตลาดการค้าแบบดั้งเดิมจะสูญเสียลูกค้า (Loss of traditional market) ภายใน
ทศวรรษหน้าตลาดการค้าของภาคเอกชนสําหรับภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศจะลดลง               
อย่างต่อเนื่อง 

 4. แนวโน้มของนักเรียนนานาชาติจะมีความผกผัน (Ireversible trend in international 
stu-dents) ในประเทศที่เป็นเจ้าของภาษาจะผกผันไปจากเดิม คือ แทนที่จะหลั่งไหลมาเรียน               
ในประเทศที่เป็นเจ้าของภาษา จะหันกลับไปเรียนที่ประเทศของตัวเอง หรือประเทศใกล้เคียงที่มี
ค่าใช้จ่ายถูกกว่าหรือมีสถาบันภาษาที่เจ้าของภาษามาเปิดสอน 

 5. บทบาทของเจ้าของภาษาจะลดความจําเป็นลง ( Irelevance of native speakers)  
เมื่อภาษาอังกฤษเข้ามาอยู่ในวิชาการศึกษาข้ันพื้นฐานในหลายประเทศหรือการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์  
ที่ได้ชมเสียงหรือภาพจากเจ้าของภาษาในรูปสื่อวีดีทัศน์หรือสื่อประสมอื่น ๆ 

 6. ภาษาที่ใช้บนอินเทอร์เน็ตมีจํานวนเพิ่มข้ึน (Grow of Languages on the Internet) 
ภาษาอังกฤษที่ใช้เป็นหลักในการสื่อสารทางอินเทอร์เน็ตจะลดความสําคัญลงเมื่อมีภาษาอื่น ๆ  เช่น 
ภาษาจีน ญี่ปุ่น สเปน อารบิค เป็นต้น 

 7. ภาษาอื่น ๆ จะขยายตัวข้ึนมาใช้ทรัพยากรการศึกษาเพิ่มข้ึน ซึ่งภาษาจีนและภาษาสเปน
กําลังท้าทายกับภาษาอังกฤษในบางประเทศที่เป็นแหล่งทรัพยากรทางการศึกษาและการกําหนด
นโยบายด้านภาษา 



24 

 8. ภูมิภาคเอเชียจะหันมาสนใจอนาคตของภาษาอังกฤษระดับโลก (Asia will determine 
thefuture of Global English) ประเทศในทวีปเอเชีย เช่น อินเดียและจีน กําลังเพิ่มบทบาท            
และสถานะระยะยาวในอนาคตที่จะใช้ภาษาอังกฤษแบบนานาชาติหรือเป็นภาษาโลก 

 9. ผู้เช่ียวชาญการสอนภาษาอังกฤษจําเป็นต้องฝึกทักษะใหม่  ๆ เพิ่มข้ึน (Retraining is 
neededfor English specialists) เนื่องจากภาษาอังกฤษมีการเปลี่ยนแปลงด้านเนื้อหาและรูปแบบ
ใหม่ ๆ ซึ่งแตกต่างจากไปจากที่เคยสอนและเรียนในช้ันเรียน 

 10. ภาษาอังกฤษแบบภาษาต่างประเทศจะปิดฉากลง (The end of English as foreign 
language) พัฒนาการด้านการสอนและการเรียนภาษาอังกฤษในระยะเวลาที่ผ่านมาได้แสดงให้เห็น
ว่า มีการสนองตอบต่อความต้องการของผู้เรียนและเงื่อนไขทางการตลาดซึ่งแสดงให้เห็นการ
เปลี่ยนแปลงกระบวนทัศน์ (Paradigm Shif) จากการสอนภาษาอังกฤษแบบเดิม  ๆ ที่ เป็น
ภาษาต่างประเทศ (Englishas a Foreign Language) ก็จะสิ้นสุดลง 
 
พัฒนาการของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 ภาษาอังกฤษได้มีบทบาทสําคัญในฐานะเป็นสื่อกลางในด้านธุรกิจ เทคโนโลยีวิทยาศาสตร์ 
อินเทอร์เน็ด กีฬาและการบันเทิงที่เป็นที่นิยมมาก เช่น ดนตรี คอนเสิร์ต เป็นต้น การค้นทางวิชาการ
มากกว่า 50% ของงานวิจัยทั้งหมดมีการตีพิมพ์เป็นภาษาอังกฤษ ด้านวิทยาศาสตร์บางสาขา                
มีการตีพิมพ์เผยแพร่เป็นภาษาอังกฤษทั้งหมดสําหรับด้านการศึกษาก็มีการเรียนการสอนซึ่งมี
วิวัฒนาการมาหลายรูปแบบ สรุปได้ดังต่อไปนี ้

 1. ภาษาอังกฤษแบบเป็นภาษาต่างประเทศ (Englsh as a Foreign Language, EFL) 
นับตั้งแต่ครึ่งศตวรรษที่ 20 เป็นต้นมา รูปแบบของภาษาอังกฤษที่ใช้เรียนและสอนส่วนใหญ่เป็น
ภาษาอังกฤษแบบภาษาต่างประเทศ โดยอาศัยเจ้าของภาษาเป็นหลักแบบ British English หรือ 
American Engish หลักสูตรการสอนการเรียนจะเน้นการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในการฟัง
และการพูด ครูผู้สอนต้องมีทักษะในการใช้ภาษาและได้ฝึกอบรมวิธีการสอนมาก่อนและตัวผู้เรียนเอง
จะมีแรงกระตุ้นที่แตกต่างกัน ผู้เรียนอายุตั้งแต่ 10-13 ปี จนถึงระดับมัธยมศึกษา เป้าหมายเบื้องต้น
ของการเรียน คือ สามารถสื่อสารกับเจ้าของภาษาได้และเพื่อการทํางานอาชีพหรือศึกษาต่อในระดับ
มหาวิทยาลัย  

 2. ภาษาอังกฤษแบบเป็นภาษาที่สอง (English as a Second Language, ESL) ตรงกัน
ข้ามกับรูปแบบการเรียนการสอนแบบแรก คือ การยอมรับในบทบาทของภาษาอังกฤษในสังคมที่ใช้
เป็นภาษาที่สอง อย่างไรก็ตามเป้าหมายสําคัญ คือ การเรียนรู้วัฒนธรรมและค่านิยมตามแบบทาง
ตะวันตก การเรียนการสอนแบบนี้ต้องอาศัยอาศัยผู้สอนจากประเทศที่เป็นเจ้าของภาษาซึ่งส่วนมาก
จะมีมาตรฐานที่แน่นอน มีการฝึกทุกทักษะของภาษาโดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในสังคมเดียวกัน 
(Immersion Experience) ซึ่งอาจจะเป็นครอบครัวที่พูดภาษาอังกฤษเป็นตัวแบบเนื้อหาที่เรียน                
มีหลากหลาย  
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 3. วิธีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบร่วมกันของ EFL และ ESL วิธีการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษที่ใช้แบบเป็นภาษาต่างประเทศและแบบเป็นภาษาที่สองมีหลากหลายวิธี แต่ส่วนใหญ่  
จะมีรูปแบบการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (Communicative EnglishTeaching. CET) ซึ่งมีการแตกแขนง
ออกไปอีกหลายแบบ เช่น 
  3.1 การสอนที่เน้นเนื้อหา (Content Based Instruction) 

  3.2 การเรียนจากสถานการณ์ (Situation A pproach) 
  3.3 การเคลื่อนไหวตอบสนองทางร่างกาย (Total Physical Approach) 
  3.4 การใช้ประสาทสัมผัสและโปรแกรมภาษาศาสตร์ (Neuro-Linguistic Programming) 
 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าจะมีรูปแบบและวิธีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษอยู่หลายวิธี แต่ครู

สอนภาษาอังกฤษในบางท้องที่ก็ยังใช้วิธีการแบบดั้งเดิม คือ การสอนหลักไวยากรณ์และการแปล 
(GrammarTranslation Method) ในระยะหลัง ๆ นี้ รูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษได้
นําเอาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และการสื่อสาร ( Infomation and Computer Technology, ICT)  
มาใช้ประกอบมากข้ึน จึงมีการสอนแบบใช้คอมพิวเตอร์เป็นหลัก (Computer-Based Lcaming)  
การเรียนแบบออนไลน์ทางอินเตอร์เน็ด (Online Lcarning on the Intemet) และการเรียนจาก
หนังสืออิเล็กทรอนิกสท์ี่ครูสร้างข้ึน (E-Book) การนําโปรแกรมเว็บที่เรียกว่า Web Blogs และสื่อวีดิทัศน ์
(Video) จาก web sites เช่น YouTube, Podeast (การใช้สื่อประสมระหว่าง Text, Animation 
และ Video) ผ่านทางเครือข่าย World Wide Web ก็กําลังเป็นที่นิยมอย่างแพร่หลาย ทําให้การเรียน
การสอนภาษาอังกฤษมีหลากหลายวิธี เป็นการกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนได้มากข้ึน  

 4. ภาษาอังกฤษแบบ Lingua Franca (ELF) Lingua Franca คือ ภาษาที่ใช้ผสมกัน                 
ในท้องที่ที่พูดหลายภาษา เช่น ในประเทศมาเลเซีย คนพื้นเมืองจะพูดภาษาจีน ภาษามาเลย์ ภาษา
อินเดียและภาษาอังกฤษ ภาษาที่ใช้ผสมกัน เช่น อังกฤษกับมาเลย์ ภาษาอังกฤษจะกลายเป็น Lingua 
Franca Lingua Franca เกิดข้ึนจากที่ภาษาอังกฤษเป็นที่นิยมของผู้เรียนมากข้ึน ทําให้มีการเรียน
ควบไปกับภาษาท้องถ่ินจึงมีการผสมกันระหว่างภาษาถ่ินกับภาษาอังกฤษ  

 5. ภาษาอังกฤษสําหรับผู้ เยาว์ ( English for Young Learners, EYL) เนื่องจากเป็น              
ความต้องการของผู้ปกครองที่เช่ือว่าเมื่อเด็กได้เรียนภาษาอังกฤษตั้งแต่เล็ก ๆ จะทําให้การเรียนได้ผล
ดีกว่าเรียนเมื่อโตแล้วและสร้างนิสัยความเป็นอิสระในการปรับตัวเข้ากับเจ้าของภาษาได้ดีข้ึน จึงนิยม
ให้ทางโรงเรียนจัดการสอนภาษาอังกฤษสําหรับผู้เยาว์ข้ึน ดังที่ปรากฎในเมืองไทยว่าเป็น Fun 
English Program หรือ Bilingual English Program เป็นต้น  
 6. ภาษาอังกฤษโลก (Global English, GE) แนวโน้มในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ            
ในยุคปัจจุบัน (ศดวรรษที่ 21) จะขยายตัวออกไปอีกรูปแบบหนึ่งทั่วโถก เรียกว่า "ภาษาอังกฤษโลก" 
ซึ่งมีลักษณะที่เป็นอิสระ คือ ไม่ผูกติดอยู่กับระบบสงัคม เศรษฐกิจ ศาสนาหรือสีผิวและกลุ่มวัฒนธรรม
ใด ๆ ภาษาอังกฤษจะเป็นภาษาของทุกคน ใคร ๆ ก็เรียนได้เป็นอุดมคติและนวัตกรรมที่มุ่งพัฒนา
สติปัญญาแบบสากลมากกว่าเพื่อกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งโดยเฉพาะ เน้นที่การติดต่อสื่อสารแบบวัฒนธรรม 
(Interculural Communication) เนื้อหาที่เรียนจะประกอบด้วยเรื่องสิทธิมนุษยชน สิ่งแวดล้อม                  
การแก้ปัญหาความยากจน และความเท่าเทียมกันด้านเพศ ซึ่งถ้าดําเนินการได้ตามเป้าหมายก็จะเป็น
การพัฒนาการรู้หนังสือสําหรับประชาชนทั้งโลกเลยทีเดียว 
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 รูปโฉมใหม่ของภาษาอังกฤษในศตวรรษท่ี 21 
 ในยุคหลังโลกาภิวัตน์ (Post Globalization) ภาษาอังกฤษได้มีการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบ

และเนื้อหาไปสู่แนวการสื่อสารแบบใหม่ เช่น ให้ความเห็นว่าเป็นรูปแบบใหม่ของโลกาภิวัตน์ซึ่งเปน็ผล
มาจากความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีการสื่อสารและคอมพิวเตอร์เพื่อสนองต่อความต้องการของสังคม
หลังการปฏิวัติทางอุตสาหกรรม นวัตกรรมด้านการถ่ายทอดข้อมูลในรูปแบบต่าง ๆ รวมทั้งศาสตร์
เกี่ยวกับนาโนเทคโนโลยี ศาสตร์ดิจิตอล การสื่อสารผ่านดาวเทียม ไฟเบอร์ออพติคและอินเตอร์เน็ต
ต่างก็มีผลต่อรูปโฉมใหม่ทางเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรมของโลกยุคปัจจุบัน  Markee (2000) ได้
แสดงความคิดเห็นว่าเป็นที่แน่นอนว่าภาษาอังกฤษจะมีการปรับตัวด้านรูปแบบและเนื้อหา เพื่อรองรบั             
การติดต่อสื่อสารตามพลวัตใหม่นี้ 

 รูปแบบใหม่ของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในยุคปัจจุบัน 
 เพื่ออนุวัติตามการเปลี่ยนโฉมของภาษาอังกฤษทั้งรปูแบบและเนื้อหา ได้มีการเสนอแนวคิด

ใหม่ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่เรียกว่า FRESH A PPROACH ซึ่งมาจากคําบ่อ F-R-E-S-H 
นั่นคือ 

 FUN = เรียนแบบสนุก มีการดูหนังฟังเพลงประกอบ 
 RELAX = เรียนแบบผ่อนคลาย ไม่เกร็ง ไม่เคร่งเครียด 

 EXPRESS = แสดงออกด้านการพูด การสนทนา การเคลื่อนไหวเชิงรุก มากกว่านั่งฟัง             
และจดบันทึกจากครูผู้สอ 

 STUDY = เรียนรู้ทําความเข้าใจหลักของการใช้ภาษาที่ถูกต้องในการพูดและการเขียน 
 HABIT FORMATION = ฝึกนิสัยในการใช้ภาษาและสนทนาโต้ตอบ การอ่านและการเขียน

ที่มีเนื้อหาสาระ 
 
เทคนิคการสอนภาษาอังกฤษส าหรับเด็กประถม 
 1. ใช้รูปภาพประกอบ 
 รูปภาพมีความสําคัญต่อการเรียนรูอ้ย่างมาก เช่น เด็กอาจจะไม่เข้าใจศัพท์คําว่าปากกา คือ
อะไร แต่เมื่อเห็นรูปเด็กก็จะเข้าใจได้อย่างทันที โดยการเช่ือมโยงคําศัพท์และรูปภาพเข้าด้วยกัน                
ยิ่งเป็นภาพสีก็จะช่วยให้เด็กสนใจและจําได้ดีข้ึน 
 2. ใช้คําหรือประโยคง่าย ๆ 

 การใช้ประโยคง่าย ๆ นั้นมีความสําคัญอย่างมากในการพัฒนาการเรียนรู้สําหรับเด็ก  ๆ  
และให้แน่ใจว่านักเรียนเข้าใจคําสั่ งง่าย ๆ ที่ครูสั่งให้ทํา เช่น การสั่งให้เด็กหยุดเล่นและตั้งใจฟัง                
จะทําให้เด็กรู้ว่าเวลาน้ีควรหยุดเล่นก่อนนะ เพื่อตั้งใจฟังสิ่งที่ครูกําลังพูดอยู่ 
 3. การสอนให้สนุกอยู่เสมอ 
 เด็กจะเรียนรู้ได้ดีกว่าเสมอเมื่อกําลังรู้สึกสนุกอยู่ เด็กสนใจและเต็มใจที่ จะทําสิ่งต่าง ๆ               
ที่ได้รับมอบหมาย ทั้งยังสามารถหาเกมส์หรือกิจกรรมที่สนุกน่าสนใจมาสอนให้เด็ก ๆ ร่วมด้วยก็ยิ่งดี 
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 4. ใช้การสวมบทบาท 
 การสวมบทบาทคือ วิธีการเรียนรู้ที่ดีมากในการพัฒนาทักษะการพูดอย่างมั่นใจ                 

โดยการให้เด็กสวมบทบาทที่หลากหลาย จะทําให้เด็กเรียนรู้คําศัพท์ที่แตกต่างหลากหลายไปในตัว 
เช่นวันน้ีเด็กแสดงตัวเองเป็นคุณหมอ เด็กก็จะใช้ประโยคซักถามคนไข้อย่างง่าย ๆ ต่อผู้ปกครอง  
 5. ใช้เทคโนโลยีมาช่วย 

 เทคโนโลยีเป็นสิ่งที่ง่ายในการเป็นเพื่อนเด็ก ๆ ในช่วงหลายปีที่ผ่านมาและเป็นสิ่งที่ ดี                  
หากนํามาใช้ในทางที่เกิดประโยชน์ เราสามารถใช้เทคโนโลยีในการสอนเด็ก  ๆ  ได้ เพื่อดึงดูดเด็ก ๆ  
ให้มีส่วนร่วมกับบทเรียนต่าง ๆ ด้วยแอพเกมส์ที่มีให้เลือกมากมาย  
 6. การดีเบตหรอืการโตเ้ถียงในเชิงสร้างสรรค์  

 การดีเบตสามารถเพิ่มทักษะการพูดแก่เด็ก ๆ โดยเด็กจะเรียนรู้การใช้ภาษาที่เป็นทางการ 
และเป็นการฝึกคิด การมีส่วนร่วมที่ดี ควรเลือกหัวข้อในการดีเบตที่เด็ก ๆ รู้และสามารถตอบคําถาม
และให้ความคิดเห็นได้ เช่น ไอติมหรือลูกอม รสเปรี้ยวหรือรสหวาน ดีกว่า เป็นต้น การดีเบตจะ
สะท้อนและพัฒนามุมมองของเด็กได้ดี 
 
การจดจ า 

 ความหมายของการจดจ า (Remember) 
 กิลฟอร์ด (Guilford, 1956) กล่าวว่า ความจําเป็นความสามารถที่จะเก็บหน่วยความรู้ไว้ 
และสามารถระลึกได้หรือนําหน่วยความรู้นั้นออกมาใช้ได้ในลักษณะเดียวกันกับที่ เก็บเข้าไว้ 
ความสามารถด้านความจําเป็นความสามารถที่จําเป็นในกิจกรรมทางสมองทุกแขนง 
 เทอร์สโตน (Turstone, 1958) กล่าวว่า สมรรถภาพสมองด้านความจําเป็นสมรรถภาพ
ด้านการระลึกได้และการจดจําเหตุการณ์หรือเรื่องราวต่าง ๆ ได้ถูกต้องแม่นยํา 
 ชวาล แพรัตกุล (2514) กล่าวว่า คุณลักษณะนี้คือความสามารถของสมองในการบันทึก
เรื่องราวต่าง ๆ รวมทั้งที่มีสติระลึกจนสามารถถ่ายทอดออกมาได้อย่างถูกต้อง 
 Flavell, Miller and Miller (2001) กล่วว่า ความจําเป็นที่ที่บุคคลใช้เก็บรักษาข้อมูล
ความรู้ต่าง ๆ ที่เขาได้รับจากการมีปฏิสัมพันธ์กับโลกภายนอก ซึ่งส่งผลให้บุคคลสามารถเรียนรู้               
จากประสบการณ์ในอดีต เข้าใจสิ่งต่าง ๆ ในปัจจุบันและคาดการณ์ไปยังอนาคตได้  
 ความจําในทางจิตวิทยา (Memory) เป็นกระบวนการที่ข้อมูลต่าง ๆ รับการเข้ารหัส                
การเก็บไว้และการค้นคืน เนื่องจากว่าในระยะแรกนี้ ข้อมูลจากโลกภายนอกมากระทบกับประสาท
สัมผัสต่าง ๆ  ในรูปแบบของสิ่งเรา้เชิงเคมีหรือเชิงกายภาพ จึงต้องมีการเปลี่ยนข้อมูลไป               เป็น
อีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งก็คือการเข้ารหัส เพื่อที่จะบันทึกข้อมูลไว้ในความจําได้ ระยะที่สองเป็นการเก็บ
ข้อมูลนั้นไว้ในสภาวะที่สามารถจะรักษาไว้ได้เป็นระยะเวลาหนึ่ง ส่วนระยะสุดท้ายเป็นการค้นคืน
ข้อมูลที่ได้เก็บเอาไว้ ซึ่งก็คือการสืบหาข้อมูลนั้นที่นําไปสู่การสํานึกรู้ ให้สังเกตว่า การค้นคืนความจํา
บางอย่างไม่ต้องอาศัยความพยายามภายใต้อํานาจจิตใจ 
 จากมุมมองเกี่ยวกบักระบวนการประมวลข้อมูล มรีะยะ 3 ระยะในการสร้างและค้นคืน
ความจํา คือ 
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 1. การเข้ารหัส (Encoding) เป็นการรับ การแปลผล และการรวบรวมข้อมูลที่ได้รับ 
 2. การเก็บ (Storage) เป็นการบันทึกข้อมูลที่ได้เข้ารหัสแล้วอย่างถาวร 

 3. การค้นคืน (Retrieval หรือ Recollection) หรือการระลึกถึง เป็นการระลึกถึงข้อมูล  
ที่ได้บันทึกไว้แล้ว โดยเป็นกระบวนการตอบสนองต่อตัวช่วย (Cue) เพื่อใช้ในพฤติกรรมหรือกิจกรรม
อะไรบางอย่าง การสูญเสียความจําเรียกว่าเป็นความหลงลืมหรือถ้าเป็นโรคทางการแพทย์ก็จะ
เรียกว่า ภาวะเสียความจํา 

 2. ประเภทของการจ า 
  2.1 ความจําอาศัยภูมิประเทศ (Topographic memory) เป็นความสามารถใน                 
การกําหนดตําแหน่งของตนในพื้นที่ในการรู้จําและดําเนินไปตามเส้นทางหรือในการรู้จําสถานที่                 
ที่คุ้นเคย การหลงทางเมื่อเดินทางไปตามลําพังเป็นตัวอย่างหนึ่งข้อความล้มเหลวของความจําอาศัย 
ภูมิประเทศ 
  2.2 ความจําแบบหลอดแฟลช (Flashbulb memories) เป็นความจําอาศัยเหตุการณ์ 
(Episodic memory) ที่ชัดเจนเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่พิเศษและประกอบด้วยอารมณ์ความรู้สึกสูง 
ตัวอย่างเช่น การจําได้ว่าตนอยู่ที่ไหน ทําอะไรอยู่ เมื่อได้ยินข่าวการลอบสังหารประธานาธิบดีจอห์น 
เอฟ. เคนเนดี หรือข่าววินาศกรรม 11 กันยายน พ.ศ. 2544 เป็นตัวอย่างของความจําแบบหลอด
แฟลชในปี ค.ศ. 1976 นักจิตวิทยาจอห์น รอเบิรต์ แอนเดอร์สัน ได้แบ่งความจําระยะยาวออกเป็น
ความจํา เ ชิงประกาศ (Declarative หรือExplicit memory)  และความจํา เ ชิงกระบวน วิ ธี  
(Procedural หรือ Implicit memory) 
  2.3 ความจําเชิงประกาศ ความจําเชิงประกาศนั้นกําหนดด้วยการต้องระลึกถึงภายใต้
อํานาจจิตใจ (เหนือสํานึก) คือ มีกระบวนการประกอบด้วยความสํานึกที่ค้นคืนข้อมูลที่ต้องการที่จะ
ค้นคืน เป็นระบบที่บางครั้งเรียกว่าความจําชัดแจ้ง (Explicit memory) เพราะเป็นข้อมูลที่ต้องจํา              
และค้นคืนอย่างเปิดเผยชัดแจ้ง (ทั้งต่อตนเองและผู้อื่น) 
  2.4 ความจําชัดแจ้ง สามารถแบ่งประเภทย่อย ๆ ออกเป็นความจําอาศัยความหมาย 
(Semantic memory) ซึ่ ง เป็นความจําเกี่ยวกับความจริงต่าง  ๆ ที่ ไม่ เกี่ยวกับเหตุการณ์และ
สิ่งแวดล้อมและความจําอาศัยเหตุการณ์ (Episodic memory) ซึ่งเป็นความจําเกี่ยวกับข้อมูลที่เช่ือม
กับเหตุการณ์สิ่งแวดล้อม เช่น เวลาและสถานที่ ความจําอาศัยความหมายทําให้เกิดการเข้ารหัส
ความรู้เชิงนามธรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับโลกได้ เช่นความรู้ว่า "กรุงปารีสเป็นเมืองหลวงของประเทศ
ฝรั่งเศส" เปรียบเทียบกับความจําอาศัยเหตุการณ์ ซึ่งใช้ในเรื่องความจําเกี่ยวกับตนเอง เช่น ความรู้สกึ                   
ทางประสาทสัมผัส อารมณ์ความรู้สึกและความสัมพันธ์ที่เป็นอัตวิสัยของสิ่งนั้นกับสถานที่และเวลา
โดยเฉพาะ 

 3. ระบบความจ าระบบความจ า (Memory System) 
 เป็นการนําข้อมูลจัดเก็บไว้ให้ เกิดเป็นความทรงจํา ผ่านการจําได้ ( Remember)                     
โดยสามารถแบ่งระดับของการจําได้ออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ 
  3.1 การจําจากการรับรู้สัมผสั (Sensory memory) เป็นความทรงจําที่เกิดข้ึนเนื่องจาก
การรับรู้ เช่น ภาพ เสียง ซึ่งจะมีการจดจําได้ในระยะสั้น 
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  3.2 ความทรงจําระยะสั้น (Short term memory) เป็นความทรงจําที่ได้รับการจัดเก็บ
ไว้แล้วและมีการนํากลับมาใช้หรือไม่ก็ได้ กลายเป็นความทรงจําช่ัวคราว ซึ่งระบบจะทําการลมืข้อมลูนี้
ไปในระยะ 30 วินาที แต่จะมีการคงไว้ในสมอง ซึ่งอาจดึงกลับมาในอนาคตได้ถ้ามีภาวะวิกฤติเกิดข้ึน 
เช่นการจดจําคําพูด ภาพโฆษณา 
  3.3 ความทรงจําระยะยาว (Long term memory) เป็นความทรงจําที่ได้รับการตีค่าว่า
มีความหมาย ได้รับการเรียนรู้ซ้ํา ๆ เกิดการจดจําอย่างต่อเนื่อง และสามารถดึงกลับมาใช้ได้ หากมีสิ่ง
กระตุ้นความทรงจําที่เหมาะสม เช่น การจดจําบทเรียน ภาพสถานที่ต่าง ๆ 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม 
 บลูม (Bloom, 1976) เป็นนักการศึกษาชาวอเมริกัน เช่ือว่าการเรียนการสอนที่จะประสบ
ความสําเร็จและมีประสิทธิภาพนั้น ผู้สอนจะต้องกําหนดจุดมุ่งหมายให้ชัดเจนแน่นอน เพื่อให้ผู้สอน
กําหนดและจัดกิจกรรมการเรียนรวมทั้งวัดประเมินผลได้ถูกต้องและบลูมได้แบ่งประเภทของ
พฤติกรรมโดยอาศัยทฤษฎีการเรียนรู้และจิตวิทยาพื้นฐานว่า มนุษย์จะเกิดการเรียนรู้ใน 3 ด้านคือ 
ด้านสติปัญญา ด้านร่างกายและด้านจิตใจและนําหลักการนี้จําแนกเป็นจุดมุ่งหมายทางการศึกษา
เรียกว่า Taxonomy of Educational objectives (บุญชม ศรีสะอาด, 2537 และ Bloom, 1976 
อ้างถึงใน อติญาณ์ ศรเกษตริน, 2543, หน้า 72-74) 
 จุดประสงค์ที่สําคัญของการเรียนการสอน คือ เพื่อให้บุคคลเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม                 
ไปในทางที่พึงประสงค์ พฤติกรรมเหล่านี้จําแนกและจัดลําดับออกเป็นหมวดหมู่และระดับตาม               
ความยากง่ายหมวดหมู่เหล่านี้เรียกว่า Taxonomy of Educational objectives แบ่งเป็น 3 หมวด คือ 
 1. พฤติกรรมพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) หมายถึง การเรียนรู้ทางด้านความคิด 
ความรู้การแก้ปัญหา จัดเป็นพฤติกรรมทางด้านสมองและสติปัญญา โดย บลูมและคณะเป็นผู้คิดข้ึน 
แบ่งออกเป็น 6 ระดับ ดังนี้ 
  1.1 ความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการที่จะจดจํา (Memorization) 
และระลึกได้ (Recall) เกี่ยวกับความรู้ที่ได้รับไปแล้ว อันได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับข้อมูลต่าง ๆ ที่เจาะจง
หรือเป็นหลักทั่ว ๆ ไป วิธีการ กระบวนการต่าง ๆ โครงสร้าง สภาพของสิ่งต่าง ๆ และสามารถ
ถ่ายทอดออกมาโดยการพูด เขียน หรือกิริยาท่าทาง แบ่งประเภทตามลําดับความซับซ้อนจากน้อยไป
หามาก เช่น การเรียนรู้ว่าอาหารหลักมี 5 หมู่ เป็นต้น 
  1.2 ความเข้าใจ (Comprehension) สามารถให้ความหมาย แปล สรุปหรือเขียนเนือ้หา
ที่กําหนดใหม่ได้ โดยที่สาระหลักไม่เปลี่ยนแปลง 
  1.3 การนําไปใช้ (Application) สามารถนําวัสดุ วิธีการ ทฤษฏี แนวคิด มาใช้ใน
สถานการณ์ที่แตกต่างจากที่ได้เรียนรู้มา เช่น เรียนทําอาหารมาแล้ว สามารถประกอบอาหารได้หลาย
อย่างโดยใช้ความรู้ที่มีอยู่ สามารถรู้ว่าอาหารปริมาณ แค่ไหนต้องใส่น้ําปลาเท่าใดเป็นต้น 
  1.4 การวิเคราะห์ (Analysis) สามารถแยกองค์ประกอบที่สลับซับซ้อนออกเป็นส่วน ๆ  
ให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยต่าง ๆ  เช่น เรียนทําอาหารมาแล้วพอมาพบกับอาหารทีป่รงุเสรจ็
สามารถวิเคราะห์ได้ว่า ประกอบด้วยอะไรบ้าง วิธีปรุงอย่างไร ใช้ไฟเบาหรือไฟแรง เป็นต้น 
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  1.5 การสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง ความสามารถในการรวบรวมหรือนํา
องค์ประกอบหรือส่วนต่าง ๆ เข้ามารวมกัน เพื่อให้เป็นภาพพจน์โดยสมบูรณ์ เป็นกระบวนการ
พิจารณาแต่ละส่วนย่อย ๆ แล้วจัดรวมกันเป็นหมวดหมู่ ให้เกิดเรื่องใหม่หรือสิ่งใหม่ สามารถสร้าง
หลักการกฎเกณฑ์ข้ึนเพื่ออธิบายสิ่งต่าง ๆ  ได้ เช่น สรุปเหตุผลตามหลักตรรกวิทยา การคิดสูตรสําหรบั
หาจํานวนที่เป็นอนุกรม 
  1.6 การประเมินค่า (Evaluation) สามารถตัดสิน ตีราคาคุณภาพของสิ่งต่าง  ๆ                 
โดยมีเกณฑ์หรือมาตรฐานเปน็เครือ่งตัดสนิ เช่น การตัดสินกีฬา ตัดสินคดี หรือประเมินว่าสิ่งนั้นดี ไม่ดี 
ถูกต้องหรือไม่ โดยประมวลมาจากความรู้ทั้งหมดที่มี 

 แนวคิด Cognitive Domain ของแอนเดอร์สัน ได้ช้ีให้เห็นว่ากระบวนการทางพุทธิปัญญา
ที่นําเสนอโดยบลูมนําไปสู่ความเข้าใจของคนทั่วไปว่ากระบวนการดังกล่าวไม่สามารถทับซ้อนหรือ
เหลื่อมล้ํากันได้ จะต้องบรรลุกระบวนการในระดับที่ต่ํากว่าให้ได้ทั้งหมดก่อน จึงจะสามารถบรรลุถึง
กระบวนการในระดับที่สูงได้นั้นเป็นมาตรฐานที่เข้มงวดเกินไป (วิทวัฒน์ ขัตติยะมาและฉัตรศิริ               
ปิยะพิมลสิทธ์ิ , ม.ป.ป:) ต่อมาในช่วง ปี  1990s แอนดอร์สันและแครทโวทล์ (Anderson & 
Krathwohl, 2001) ได้ทําการปรับปรุงการจําแนกจุดมุ่ งหมายทางการศึกษาใหม่เพื่อให้ง่ายต่อ                 
การนําไปใช้งานและปรับปรุงและนําเสนอแนวคิดไว้ ในหนังสือเรื่อง “A Taxonomy for Learning, 
Teaching and Assessing:  A Revision of Bloom's Taxonomy of Educational Outcomes” 
ในปี 2001 ซึ่งการปรับปรุงการจําแนกจุดมุ่งหมายทางการศึกษาที่นําเสนอโดยแอนดอร์สันและแครทโวทล ์
เป็นการปรับเปลี่ยนจุดประสงค์ทางการด้านพุทธิปัญญาในสองประเด็น คือ การปรับเปลี่ยนข้ันตอน
และคําศัพท์ที่ใช้ในกระบวนการพุทธิปัญญาและเพิ่มโครงสร้างจากมิติเดียวเป็นสองมิติ ดังนี้  
(Krathwohl, 2002) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 2 Cognitive Domain (Anderson & Krathwohl, 2001) 
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ตารางที่ 1 กระบวนการและคําศัพท์ที่ใช้ในกระบวนการพุทธิปัญญาของบลูมแบบดั้งเดิม  
              และแบบปรับปรุงใหม่ 
 

กระบวนการและค าศัพท์เดิม กระบวนการและค าศัพท์ใหม่ 
1. ความรู้ (Knowledge) 1. จํา (Remember) 
2. ความเข้าใจ (Comprehension) 2. เข้าใจ (Understand) 
3. การนําไปใช้ (Application) 3. ประยุกต์ใช้ (Apply) 
4. การวิเคราะห์ (Analysis) 4. วิเคราะห์ (Analyze) 
5. การสังเคราะห์ (Synthesis) 5. ประเมินค่า (Evaluate) 
6. การประเมินค่า (Evaluation) 6. สร้างสรรค์ (Create) 

 
 กระบวนการและคําศัพท์ใหม่อธิบายได้ดังนี้ 
 1. จํา (Remember) หมายถึง ความสามารถในการดึงเอาความรู้ที่มีอยู่ใหน่วยความจํา 
ระยะยาวออกมา แบ่งประเภทย่อยได้ 2 ลักษณะ คือ 

1.1 จําได้ (Recognizing) 
  1.2 ระลึกได้ (Recalling) 

 2. เข้าใจ (Understand) หมายถึง ความสามารถในการกําหนดความหมายของคําพูด 
ตัวอักษร และการสื่อสารจากสื่อต่าง ๆ ที่เป็นผลมาจากการสอน แบ่งประเภทย่อยได้ 7 ลักษณะ คือ 

  2.1 ตีความ (Interpreting) 
  2.2 ยกตัวอย่าง (Exemplifying) 
  2.3 จําแนกประเภท (Classifying) 
  2.3 สรุป (Summarizing) 
  2.5 อนุมาน (Inferring) 
  2.6 เปรียบเทียบ (Comparing) 
  2.7 อธิบาย (Explaining) 

 3. ประยุกต์ใช้ (Apply) หมายถึง ความสามารถในการดําเนินการหรือใช้ระเบียบวิธีการ 
ภายใต้สถานการณ์ที่กําหนดให้ แบ่งประเภทย่อยได้ 2 ลักษณะ คือ 

  3.1 ดําเนินงาน (Executing) 
  3.2 ใช้เป็นเครื่องมือ (Implementing) 

 4. วิเคราะห์ (Analyze) หมายถึง ความสามารถในการแยกส่วนประกอบของสิง่ต่าง ๆ และ
ค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประกอบ ความสัมพันธ์ระหว่างของส่วนประกอบกับโครงสร้างรวม
หรือส่วนประกอบเฉพาะ แบ่งประเภทย่อยได้ 3 ลักษณะ คือ 

  4.1 บอกความแตกต่าง (Differentiating) 
  4.2 จัดโครงสร้าง (Organizing) 
  4.3 ระบุคุณลักษณะ (Attributing) 
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 5. ประเมินค่า (Evaluate) หมายถึง ความสามารถในการตัดสินใจโดยอาศัยเกณฑ์หรือ 
มาตรฐานแบ่งประเภทย่อยได้ 2 ลักษณะ คือ 

  5.1 ตรวจสอบ (Checking) 
  5.2 วิพากษ์วิจารณ์ (Critiquing) 
 6. สร้างสรรค์ (Create) หมายถึง ความสามารถในการรวมส่วนประกอบต่าง ๆ เข้าด้วยกัน 

ด้วยรูปแบบใหม่ ๆ ที่มีความเช่ือมโยงกันอย่างมีเหตุผล หรือทาให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่ เป็นต้นแบบ                         
แบ่งประเภทย่อยได้ 3 ลักษณะ คือ 

  6.1 สร้าง (Generating) 
  6.2 วางแผน (Planning) 
  6.3 ผลิต (Producing) 

 2. จิตพิสัย (Affective Domain) (พฤติกรรมด้านจิตใจ) 
 ค่านิยม ความรู้สึก ความซาบซึ้ง ทัศนคติ ความเช่ือ ความสนใจและคุณธรรม พฤติกรรม

ด้านนี้อาจไม่เกิดข้ึนทันที ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
และสอดแทรกสิ่งที่ดีงามอยู่ตลอดเวลา จะทําให้พฤติกรรมของผู้เรียนเปลี่ยนไปในแนวทางที่พึง
ประสงค์ได้ จะประกอบด้วยพฤติกรรมย่อย ๆ 5 ระดับ ได้แก่ 
  2.1 การรับรู้ เป็นความรู้สึกที่เกิดข้ึนต่อปรากฏการณ์ หรือสิ่งเร้าอย่างใดอย่างหนึ่ง                 
ซึ่งเป็นไปในลักษณะของการแปลความหมายของสิ่งเร้านั้นว่าคืออะไร แล้วจะแสดงออกมาในรูป              
ของความรู้สึกที่เกิดข้ึน 

2.2 การตอบสนอง เป็นการกระทําที่แสดงออกมาในรปูของความเต็มใจ ยินยอมและ
พอใจต่อสิ่งเร้าน้ัน ซึ่งเป็นการตอบสนองทีเ่กิดจากการเลอืกสรรแล้ว 

2.3 การเกิดค่านิยม เป็นการเลือกปฏิบัติในสิ่งที่เป็นที่ยอมรับกันในสังคม ซึ่งจะแสดง
ออกมาในรูปของการยอมรับนับถือในคุณค่าน้ัน ๆ  หรือปฏิบัติตามในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จนกลายเป็น
ความเช่ือ แล้วจึงเกิดทัศนคติที่ดีในสิ่งนั้น 

2.4 การจัดระบบ เป็นการสร้างแนวคิดและจัดระบบของค่านิยมที่เกิดข้ึน ซึ่งจะ
รวบรวมค่านิยมเหล่าน้ัน โดยอาศัยความสัมพันธ์กับสิ่งที่ยึดถือ เพื่อใช้เป็นหลักในการพิจารณาในเรื่อง
ต่าง ๆ ถ้าเข้ากันได้ก็จะยึดถือต่อไปแต่ถ้าขัดกันอาจไม่ยอมรับค่านิยมใหม่ หรืออาจจะยอมรับค่านิยม
ใหม่โดยยกเลิกค่านิยมเก่าไปก็ได้ 

2.5 บุคลิกภาพ เป็นการนําค่านิยมที่ยึดถือนั้นมาใช้ เป็นตัวควบคุมพฤติกรรมที่เป็น
นิสัยประจําตัวของตน ให้ประพฤติปฏิบัติแต่สิ่งที่ถูกต้องดีงาม 
 พฤติกรรมด้านจิตพิสัยนี้ จะเกี่ยวกับความรู้สึกและจิตใจ ซึ่งจะเริ่มจากการได้รับรู้จาก
สิ่งแวดล้อม แล้วจึงเกิดปฏิกิริยาโต้ตอบ จากนั้นขยายกลายเป็นความรู้สึกด้านต่าง ๆ จนกลายเป็น
ค่านิยมและยังพัฒนาต่อไปเป็นความคิด อุดมคติ ซึ่งจะเป็นควบคุมทิศทางพฤติกรรมของคน คนจะรู้ดี
รู้ช่ัวอย่างไรนั้นก็เป็นผลของพฤติกรรมด้านนี้ 
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ภาพที่ 3 Affective Domain (Bloom et al, 1956)

3. ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) (พฤตกิรรมด้านกล้ามเนือ้ประสาท)
พฤติกรรมที่บ่งถึงความสามารถในการปฏิบัติงานได้อย่างคล่องแคล่วชํานิชํานาญ ซึ่งแสดง

ออกมาได้โดยตรงโดยมีเวลาและคุณภาพของงานเป็นตัวช้ีระดับของทักษะประกอบด้วย 5 ข้ัน ดังนี้
3.1 การรับรู้ เป็นการให้ผู้เรียนได้รับรู้หลักการปฏิบัติที่ถูกต้องหรือเป็นการเลือกหา             

ตัวแบบที่สนใจ
3.2 กระทําตามแบบ เป็นพฤติกรรมที่ผู้ เรียนพยายามฝึกตามแบบท่ีตนสนใจ                    

และพยายาม ทําซ้ํา เพื่อที่จะให้เกิดทักษะตามแบบที่ตนสนใจให้ได้หรือสามารถปฏิบัติงานได้                  
ตามข้อแนะนํา

3.3 การหาความถูกต้องเป็นพฤติกรรมที่ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานได้ด้วยตนเอง                
โดยไม่ต้องอาศัยเครื่องช้ีแนะ เมื่อได้กระทําซ้ําแล้ว ก็พยายามหาความถูกต้องในการปฏิบัติ ซึ่งจะ
พัฒนาเป็นรูปแบบของตัวเอง อาจจะเหมือนหรือไม่เหมือนกับตัวแบบเดิมก็ได้

3.4 การกระทําอย่างต่อเนื่องหลังจากตัดสินใจหลังจากที่ได้ตัดสินใจเลือกรูปแบบ                 
ที่เป็นของตัวเองก็จะมีการกระทําตามรูปแบบนั้นอย่างต่อเนื่องจนปฏิบัติงานที่ยุ่งยากซับซ้อนได้                 
เป็นพฤติกรรมที่ผู้เรียนสามารถปฏิบัติงานได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้องและคล่องแคล่ว นั่นคือ เกิดทักษะ
ข้ึนแล้ว การที่จะทําให้ผู้เรยีนเกิดทกัษะได้จะต้องอาศัยการฝึกฝนในเรือ่งนั้นและกระทําอย่างสม่าํเสมอ

บุคลิกภาพ

การจัดระบบ

การเกิดค่านิยม

การตอบสนอง

การรับรู้
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3.5 การกระทําได้อย่างเป็นธรรมชาติ  เป็นพฤติกรรมสุดท้ายที่จะได้จากการฝึก              
อย่างต่อเนื่อง จนสามารถปฏิบัติสิ่งนั้น ๆ  ได้คล่องแคล่วว่องไวโดยอัตโนมัติ ดูเป็นไปอย่างธรรมชาติ 
ไม่ขัดเขิน ซึ่งถือเป็นความสามารถของการปฏิบัติในระดับสูง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4 Psychomotor Domain ที่มา: Bloom et al, (1956)  

 
 จากทฤษฎีดังกล่าวคือ ผู้เรียนทุกคนนั้นต้องมีพื้นฐานในการเรียนรู้ทุกคน แต่อาจจะไม่
เท่ากันเพราะคนเรามีการเรียนรู้ที่ต่างกัน บางคนพบเจอสิ่งที่แตกต่างจากคนอื่นก็จะมีความรู้                    
ความเข้าใจที่ต่างจากคนอื่น แต่ถ้าผู้เรียนมีพื้นฐานในการเรียนรู้คล้าย ๆ กัน มีความรู้ความเข้าใจ                 
มีการนําความรู้ไปใช้ประโยชน์คล้าย ๆ กัน ผลการเรียนรู้ของคนกลุ่มนี้ก็จะคล้ายกันด้วย 
 การที่ผู้ เรียนจะเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้นผู้ เรียนจะต้องมีความกระตือรือร้น
ตลอดเวลาผู้เรียนจะต้องมีความรู้ ความเข้าใจในสิ่งที่เราจะเรียนรู้ เมื่อมีความเข้าใจแล้วต้องวิเคราะห์
ให้ได้ก่อนจากนั้นถึงจะประเมินค่า จากทฤษฎีดังกล่าวกล่าวว่ามนุษย์จะเกิดการเรียนรู้ใน 3 ด้านคือ 
ด้านสติปัญญา ด้านร่างกายและด้านจิตใจ ทุกสิ่งนี้ต้องดําเนินไปอย่างพร้อม ๆ  กันถึงจะเป็นการเรยีนรู้
ที่มีประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 

การกระท าด้วยความช านาญ 

การกระท าอย่างเป็น
ธรรมชาติ การกระท าอย่างต่อเนื่องหลังจากตัดสินใจ 

การหาความถูกต้อง 

การกระท าตามแบบ 

การรับรู้ 
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 ทฤษฎีการจ า 
 1. ทฤษฎีความจําสองกระบวนการ (Two – Process Theory of Memory) 

ทฤษฎีนี้สร้างข้ึนโดย แอตคินสันและชิฟฟริน (Atkinson and Shiffrin) ในปี ค.ศ. 1968 
กล่าวถึงความจําระยะสั้นหรือความจําทันทีทันใดและความจําระยะยาวว่า ความจําระยะสั้นเป็น
ความจําช่ัวคราว สิ่งใดก็ตามถ้าอยู่ในความจําระยะสั้นจะต้องได้รับการทบทวนอยู่ตลอดเวลามิฉะนั้น
ความจําสิ่งนั้นจะสลายตัวไปอย่างรวดเร็ว ในการทบทวนน้ันเราจะไม่สามารถทบทวนทุกสิง่ที่เข้ามาอยู่
ในระบบความจําระยะสั้น ดังนั้นจํานวนที่เราจําได้ในความจําระยะสั้นจึงมีจํากัด การทบทวนป้องกัน
ไม่ให้ความจําสลายตัวไปจากความจําระยะสั้นและถ้าสิ่งใดอยู่ในความจําระยะสั้นเป็นระยะเวลา                  
ยิ่งนานสิ่งนั้นก็มีโอกาสฝังตัวในความจําระยะยาว ถ้าเราจําสิ่งใดได้ในความจําระยะเวลาย่ิงนานสิ่งนั้น
ก็มีโอกาสฝังตัวในความจําระยะยาว ถ้าเราจําสิ่งใดไว้ในความจําระยะยาวสิ่งนั้นก็จะติดอยู่ ใน                  
ความทรงจําตลอดไป (ชัยพร วิชชาวุธ, 2520) 

2. ทฤษฎีการสลายตัว (Decay Theory) 
เป็นทฤษฎีการลืม กล่าวว่า การลืมเกิดข้ึนเพราะการละเลยในการทบทวนหรือไม่นําสิ่งที่                

จะจําไว้ออกมาใช้เป็นประจํา การละเลยจะทําให้ความจําค่อย ๆ สลายตัวไปเองในที่สุด ทฤษฎี                 
การสลายตัวนี้น่าจะเป็นจริงในความจําระยะสั้น เพราะในความจําระยะสั้ นหากเรามิได้จดจ่อ                   
หรือสนใจทบทวนในสิ่งที่ต้องการจะจําเพียงช่ัวครูสิ่งนั้นจะหายไปจากความทรงจําทันที ( Adams, 
1967, pp. 23 - 25) 

3. หลักการรับรู้ภาพและสัญลักษณ์ 
มนุษย์สามารถจําภาพสารพัดชนิดที่ผ่านมาได้และภาพต่าง ๆ ถูกเก็บในจิตสํานึกซึ่งมนุษย์

สามารถระลึกออกมาได้อย่างถูกต้องโดยอาศัยหลกั 3 ข้อ คือ (Fleming & Sheikhian, 1972 อ้างถึงใน 
พงษ์สวัสดิ์ ลาภบุญเรือง, 2516, หน้า 12) 
  3.1 เมื่อมนุษย์ได้เห็นภาพใด ๆ เข้าย่อมแปลความหมายออกมาเป็นถ้อยคําหรือ
รูปลักษณะต่าง ๆ ตามแต่ความทรงจําที่เขาสะสมไว้ 
  3.2 มนุษย์จะตอบสนองสิ่งเร้าใหม่ที่เป็นภาพหรือสัญลักษณ์ ในลักษณะที่ไม่เป็นภาษา
หรือจินตนาการก่อน หลังจากนั้นช่ัวขณะหนึ่งจะสามารถบอกได้ว่าสิ่งนั้นคืออะไร 
  3.3 มนุษย์มิได้เก็บความจําไว้ในระบบประสาท แต่คงอยู่เฉพาะในรูปแบบของการรับรู้ 
เช่น เมื่อดูภาพหนึ่งที่มีทั้งภาพและคํา เขาจะนึกถึงภาพหรือคําอย่างใดอย่างหนึ่ง แล้วแต่ว่าอย่างไหน
จะเด่นชัดกว่ากัน ซึ่งหลักข้อน้ีสนับสนุนสิ่งเร้าที่เป็นภาพและคําคู่กัน 
 4. เทคนิค Show and Sketch (จุฬินฑิภา นพคุณ, 2564) 
 เทคนิคการสอนที่ทําให้ผู้เรียนสามารถจดจําเนื้อหาที่เรียนได้ดีมีความสุขได้ใช้จินตนาการ 
ความคิดสร้างสรรค์ ทําให้ใช้สมองทั้ง 2 ซีกทํางานไปพร้อม ๆ  ขณะเรียนผ่านเทคนิค Show and 
Sketch จากการสอนที่ผา่นมา พบว่า นักเรียนมีปัญหาเรือ่งการจดจาํข้อมลูต่าง ๆ  ในรายวิชา เนื่องจาก
วิชาการสอนแบบมอนเตสซอรี่เป็นวิชาที่นักเรียนต้องเรียนรู้เนื้อหาทฤษฎีร่วมกับการฝึกภาคปฎิบัติ  
ซึ่งนักเรียนต้องสามารถมีทั้งองค์ความรู้และสามารถนําความรู้ด้านการสอนแบบมอนเตสซอรี่ไปใช้                       
ได้จริง ดังนั้นวิธีการสอนหนึ่งในภาคปฏิบัติที่ถูกนํามาใช้ในช่วงแรก ๆ คือ วิธีการสอนแบบสาธิต                  
แต่พบว่า หากสอนแบบสาธิตไปแบบธรรมดาเหมือนทีผ่่านมา เมื่อสอบภาคปฏิบัตินักเรียนจํานวนมาก
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ไม่สามารถจําวิธีการสาธิตของอาจารย์ได้ อ่านที่จดแล้วก็ยังมีบางข้ันตอนที่ยังสับสน เพราะข้ันตอน
การสอนแบบมอนเตสซอรี่นั้นมีรายละเอียดค่อนข้างมาก จึงมองย้อนกลับไปเมื่อตอนสมัยวัยเด็ก
ประมาณ 30 ปีที่แล้ว มีอาจารย์วิทยาศาสตร์ท่านหนึ่งได้ให้เราทําสมุดบันทึกเนื้อหาวิชาที่สามารถ 
วาดรูป ระบายสีได้ ตกแต่งได้ ตัดภาพจากนิตยสารที่สอดคล้องกับเนื้อหาที่บันทึกมาใส่ติดได้ ทําให้
รู้สึกว่าตัวเองสนุกกับการเรียนวิทยาศาสตร์มากข้ึนทั้ง  ๆ ที่ไม่ชอบวิทยาศาสตร์เลยและเวลาสอบ                  
ก็จดจําได้ง่าย จึงมาคิดว่าเราควรใช้วิธีการลักษณะคล้าย ๆ กันมาใช้ ดังนั้นจึงเกิดวิธีสอนแบบสาธิต 
ร่วมกับเทคนิคการทํา Sketchnote ข้ึน ซึ่งมีการเรียกเองว่า “Show and Sketch” คือ อาจารย์เป็น
ผู้ Show และนักเรียนเป็นผู้ Sketch ซึ่งการ Sketch นี้เราไม่ได้ต้องการให้นักเรียนวาดออกมาสวย  
ไม่จําเป็นต้องวาดรูปเก่ง หรือมีทักษะการวาดรูปมาก่อน แต่สิ่งที่สําคัญในการทําครั้งนี้ คือ การให้
นักเรียนสามารถจดจําข้ันตอนการสอนแบบสาธิตของอาจารย์ได้ โดยรู้สึกสนุกไปด้วยและเป็น                  
การบูรณาการวิชาต่าง ๆ ด้วย เช่น ศิลปะ การออกแบบ เป็นต้น 
 จากการสอนด้วยวิธีสอนแบบสาธิตร่วมกับเทคนิคการทํา Sketchnote เป็นการสอนที่ดู
ธรรมดาแต่จริง ๆ แล้วนักศึกษาได้รับประโยชน์มากมายจากตาดู หูฟัง สมองคิด มือเขียน มือได้ปฏิบัติ 
(ทั้งการเขียนบันทึกขั้นตอนการสาธิตการสอนจากอาจารย์ การจับใจความสําคัญของเนื้อหาในบันทึก
แล้วถ่ายทอดออกมาเป็นวาดถ่ายทอดออกมาเป็นการ Sketch และการลงมือปฏิบัติจริงหลังการดู
อาจารย์สาธิตจบ) และที่สําคัญสอดคล้องกับหลักการทํางานของสมอง ที่ว่าสมองจะทํางานได้ดีหาก
ทํางานร่วมกันทั้งสองซีก ซึ่งการสอนในลักษณะนี้สมองได้ทํางานร่วมกันสองซีกอย่างแน่นอน ซีกซ้าย 
เป็นสมองด้านการคิดต่าง ๆ ในการเรียนรู้เนื้อหา ส่วนซีกขวาเป็นสมองด้านศิลปะ ดนตรี การใช้
ความรู้สึกต่าง ๆ Sketchnote จัดว่าเป็นงานศิลปะที่สร้างสรรค์เนื่องจากทําให้ผู้วาดได้ใช้จินตนาการ
ในการวาดด้วยลายเส้นของตนเอง 
 

 
 

ภาพที่ 5 ตัวอย่างภาพทีเ่กิดจากการสอนโดยวิธีการ Show & Sketch (www.https://inskru.com/idea) 
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 สําหรับการสอนแบบ Show and Sketch นี้ พบว่า ได้ผลดีนักเรียนสามารถจดจําข้ันตอน
การสาธิตการสอนในภาคทฤษฎีได้ดีกว่าการจดบันทึกเพียงอย่างเดียวเพราะเห็นเป็นภาพที่ชัดเจน 
เข้าใจง่าย นักเรียนรู้สึกมีความสุข สนุกกับสิ่งที่ทําได้ใช้วิชาศิลปะการออกแบบมาประยุกต์ใช้ เมื่อจบ
การศึกษาไปแล้วสามารถนํา Sketchnote ที่จดบันทึกนําไปใช้ได้ดีเวลาผ่านไปนานแค่ไหนก็ยังจดจํา
ได้เข้าใจง่าย เห็นเป็นภาพที่ชัดเจน 

 
ทักษะแห่งการเรียนรู ้

 ทักษะแห่งการเรียนรู้เป็นการกําหนดแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ แนวทางนี้ได้
ถูกผสมผสานองค์ความรู้ทักษะเฉพาะด้าน ความชํานาญการและความรู้เท่าทันด้านต่าง ๆ เข้าด้วยกัน 
เพื่อความสําเร็จของผู้เรียนทั้งด้านการทํางานและการดําเนินชีวิต ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตของ
มนุษย์ คือ หลักการ 3R7C ซึ่ง หลัก 3R ได้แก่ Reading (อ่านออก) Writing (เขียนได้) Arithmetics 
(คิดเลขเป็น) 7C ได้แก่ ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะใน การแก้ปัญหา (Critical 
thinking & Problem Solving) ทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์ (Creativity 
& Innovation) ทักษะด้านการสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Cross-cultural Understanding) ทักษะ
ด้านความร่วมมือ การทํางานเป็นทีมและภาวะผู้นํา (Collaboration, Teamwork & Leadership) 
ทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อ (Communications, Information & Media 
Literacy) และทักษะด้านคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศและ การสื่อสาร (Computing & 
ICT Literacy)  
 ทักษะสําคัญอีก 3 ด้าน นอกจากผู้เรียนควรเรยีนรู้เกี่ยวกับสาระวิชาหลักและแนวคิดสําคัญ
ในศตวรรษที่ 21 ดังกล่าวข้างต้นแล้ว ควรจะต้องได้รับการปลูกฝังให้ได้ทักษะสําคัญอีก 3 ด้าน 
ประกอบด้วย  

 1. ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม ได้แก่ ความริเริ่มสร้างสรรค์และนวัตกรรม การคิด
อย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาและการสื่อสารและการร่วมมือ  

 2. ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยีเนื่องด้วยในปัจจุบันมีการเผยแพร่ข้อมูล
ข่าวสารผ่านทาง สื่อและเทคโนโลยีมากมาย  

 3. ทักษะด้านชีวิตและอาชีพในการดํารงชีวิตและทํางานในยุคปัจจุบันให้ประสบ
ความสําเร็จ ผู้เรียนจะต้องพัฒนาทักษะชีวิตที่สําคัญดังต่อไปนี้ ความยืดหยุ่นและการปรับตัว การริเริม่
สร้างสรรค์และเป็นตัวของตัวเอง ทักษะสังคมและสังคมข้ามวัฒนธรรม การเป็นผู้สร้างหรือผู้ผลิต 
(Productivity) และความรับผิดชอบเช่ือถือได้ (Accountability) และภาวะผู้นําและความรับผิดชอบ 
(Responsibility) 
 บทบาทและทักษะของครูกับการเรียนการสอน  
 ครูมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาประเทศให้เจริญมั่นคงและก่อนที่จะพัฒนาบ้านเมือง               
ให้เจริญได้นั้น จะต้องพัฒนาคนหรือเยาวชนของชาติเสียก่อน จึงจะสามารถช่วยกันสร้างความเจริญ
ให้แก่ชาติต่อไปได้ โดยครูมีหน้าที่ในการปลูกฝังทั้งวิชาความรู้ความประพฤติในปัจจุบันบทบาทและ
ความสําคัญของครูได้ลดน้อยลงเนื่องจากความเปลีย่นแปลงก้าวหน้าด้านเทคโนโลยี การเรียนการสอน 
โดยครูต้องเปลี่ยนบทบาทเป็น “โค้ช” กล่าวคือ ครูต้องให้ผู้เรียนเกิดทักษะที่จําเป็นในการเรียนรู้              
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เพื่อสนับสนุนให้ผู้เรียนนําความรู้ที่ได้รับไปบูรณาการและต่อยอดได้สิ่งสําคัญในการเรียน โดยต้อง
ปรับเปลี่ยนระบบการเรียนการสอน คือ เปลี่ยนเป้าหมายจาก “ให้ความรู้” ไปสู่ “ให้ทักษะ” เปลี่ยน
จาก “ครูเป็นหลัก” เป็นผู้เรียนเป็นหลัก” ปัจจุบัน ครูจําเป็นที่จะต้องพัฒนาขีดความสามารถของตน
ให้เท่าทันกับโลกที่กําลังหมุนไปอย่างรวดเร็ว เพราะสภาพของโลกนี้เปลี่ยนไปเป็นโลกแห่งข้อมูล
ข่าวสารและเทคโนโลยีเป็นสังคมโลกที่สลับซับซ้อนเช่ือมโยง สังคมโลกกลายเป็นสังคมความรู้ 
(Knowledge Society)  หรือ สังคมแห่งการเรียนรู้  (Learning Society)  ครูหรือบุคลากรทาง
การศึกษาและองค์การทางการศึกษาจึงต้องปรับตัวให้ เป็นองค์การแห่งการเรียนรู้ ( Learning 
Organization) โดยให้ความสําคัญทั้งครูและผู้เรียนก้าวเข้าสู่การเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กัน ปรับการเรียน
การสอนเป็น “สอนน้อย เรียนมาก” (Teach Less, Learn More) เรียนรู้จากการปฏิบัติ เรียนรู้           
จากชีวิตจริง การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดของตนเอง ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
และการใช้แนวการสอนหรือวิธีสอนที่มีประสิทธิภาพเพื่อทําให้ผู้เรียนประสบผลสําเร็จทางการเรียนรู้ 
การศึกษาในปัจจุบันผู้เรียนต้องนําทฤษฎีการเรียนรู้ที่ได้รับไปสู่การปฏิบัติถึงแม้ว่าความรู้ที่มีอยู่ใน
การปฏิบัตินั้นจะเป็นความรู้ที่ไม่ชัดเจน สิ่งสําคัญ คือ ผู้เรียนจะต้องเกิดกระบวนการเรียนรู้ซึ่งถือ           
เป็นจุดที่สําคัญที่สุดและมีความซับซ้อนมากที่สุดเช่นกัน การเรียนการสอนแต่ละวิธีส่งผลการเรียนรู้           
ที่แตกต่างกัน ดังจะอธิบายได้จากปิรามิดแห่งการเรียนรู้ (Learning Pyramid) ในภาพที่ 6 ซึ่งแสดง
ให้เห็นว่าการเรียนรู้ที่มีการสอนแบบบรรยาย ผู้เรียนนั่งฟังผู้สอน (Passive Learning) มีอัตราการ
เรียนรู้ (Retention Rate) เพียงร้อยละ 5 ในขณะที่การสอนคนอื่นหรือลงมือทํา ทันที (Active 
Learning) มีอัตราการเรียนรู้ถึงร้อยละ 90

ภาพที่ 6 ปิรามิดแห่งการเรียนรู้

Teach Other/ Immediate Use

Pracatice by Doing

Discussion Group

Demonstration

Audio-Visual

Reading

Average 
Retention Rate

Traditional Passive

Learning 
Pyramid

RFID Revolution
RFID Essentials

5%

10%

20%

30%

50%

75%

90%

Lecture
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 ทฤษฏีปิรามิดแห่งการเรียนรู้ 
 1. การเรียนในห้องเรียน (Lecture) ผู้เรียนนั่งฟังบรรยายจะจดจําได้เพียง 5%  
 2. การอ่านด้วยตนเอง (Reading) ผู้เรียนจะจําได้เพิ่มข้ึนเป็น 10%  
 3. การฟังและได้เห็น (Audiovisual) เช่น การดูโทรทัศน์ฟังวิทยุผู้เรียนจะจําได้ 20%  
 4. การได้เห็นตัวอย่าง (Demonstration) จะช่วยให้ผู้เรียนจําได้ 30%  
 5. การได้แลกเปลี่ยนพูดคุยกัน (Discussion) เช่น การพูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้กันในกลุ่ม 

จะช่วยให้ผู้เรียนจําได้ถึง 50%  
 6. การได้ทดลองปฏิบัติเอง (Practice doing) จะช่วยให้ผู้เรียนจําได้ถึง 75%  
 7. การได้สอนผู้อื่น (Teaching) เช่น การติวหรือการสอน จะช่วยให้ผู้เรียนจําได้ถึง 90%  

 จากทฤษฏีปิรามิดแห่งการเรียนรู้แสดงให้เห็นว่าการที่ผูเ้รยีนได้สอนและอธิบายให้กับเพือ่น
ร่วมช้ันเรียนหรือการได้สอนให้ผู้อื่น (Teaching) ส่งผลให้ผู้เรียนจําได้ถึง 90 % การทดลองปฏิบัติเอง 
( Practice doing)  จะจํ า ได้ ถึ ง  75% และการ ได้ แลก เปลี่ ยนพู ด คุยกัน  ( Discussion)  เ ช่น                    
การพูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้กนัในกลุ่ม จะช่วยให้จําได้ถึง 50% ดังนั้นบทบาทของครูผู้สอนในปจัจบุนั
จึงต้องเรียนรู้เทคโนโลยีเพิ่มข้ึน ปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนจากเดิมที่ยืนอธิบายหน้ า
กระดานให้ผู้เรียนฟังแล้วสั่ง การบ้านแต่ครูผู้สอนต้องใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่ทันสมัยมาใช้
เพื่อให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติกิจกรรมเองโดยที่ผู้สอนคอยเป็นที่ปรึกษาของผู้เรียนแทน 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 มณฑนา เรืองสกุลราช, กาญจนา รัตนปรีดานันต์, จุฑามาศ พงษ์ช้างอยู่ และคณะ (2558) 
ได้ทําการศึกษา เรื่อง ผลของสีที่มีต่อความจําของนิสิตคณะแพทย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒองครักษ์ โดยทําการศึกษาในกลุ่มนิสิตแพทย์ เป็นมีวิจัยเชิงทดลอง เก็บข้อมูลจากนิสิตแพทย์    
ช้ันปีที่ 1 ช้ันปีที่ 4 และช้ันปีที่ 5 จํานวน 136 คน โดยผู้เข้าร่วมการวิจัยถูกแบ่งออกเป็น 4 กลุ่มเท่า ๆ  
กันตามแบบทดสอบที่ใช้ คือ กลุ่มภาพสี ข้อความสี ภาพขาว-ดําและข้อความขาว-ดํา ประเมินผลจาก
แบบทดสอบเป็นคะแนน ผลการศึกษาพบว่า สี กระตุ้นความทรงจําระยะสั้นได้ดีกว่า ขาว-ดํา              
เพราะกระบวนการจําของมนุษย์นั้นประกอบด้วยการรับรู้และความตั้งใจหากมีปัจจัยกระตุ้นไม่ว่า               
จะเป็นเสียงหรือสี จะสามารถกระตุ้นให้จดจําสิ่งต่าง ๆ ได้มากยิ่งข้ึน ดังนั้นการใช้แบบเรียนที่มีสีสัน           
จะทําให้สามารถจดจําเนื้อหาที่เรียนได้ดีข้ึนสีช่วยให้ความสามารถในการจดจําดีข้ึน  
 Butler et al. , (1995) ได้ทําการการศึกษาเกี่ยวข้องกับความจําของเด็กประถม                         
ในต่างประเทศที่ได้มีการสอบถามถึงกิจกรรมที่ได้ทํามาในรอบ 1 วัน และ 1 เดือน ที่ผ่านมาในเด็ก                 
2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ ให้วาดภาพที่ตนเองได้ทํามาและอีกกลุ่มเป็นเพียงการถามตอบธรรมดา                          
ผลการศึกษาพบว่า เด็กที่ให้เล่าเรื่องโดยการวาดภาพสามารถแสดงรายละเอียดของกจิกรรมที่ได้ทํามา
มากกว่าเด็กที่ถามตอบด้วยวาจาเท่านั้น  
 ทัศไนย นิธิประทีป (2563) ได้ทําการศึกษาการใช้รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะ                
การอ่านและการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้แนวคิด VARK และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง                
การเรียนภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน โดยจัดห้องเรียนเป็นแบบคละกัน ให้มีนักเรียนที่มี
ความสามารถทางการเรียนระดับต่ํา ปานกลางและสูงอยู่ห้องเดียวกัน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ภาษาอังกฤษระหว่างเรียนร้อยละ 87.88 และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็น
ร้อยละ 80.92 แสดงให้เห็นว่าคะแนนเฉลี่ยทั้งระหว่างเรียนและหลังเรียน โดยการใ ช้แนวคิด                  
แบบ VARK มีประสิทธิภาพทางการเรียนตามเกณฑ์ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p-value< 0.05)  
 อาภาภรณ์ศิริ  พลรักษา (2561) ได้ทําการการพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้คําศัพท์
ภาษาอังกฤษโดยใช้เกมสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ของโรงเรียนแห่งหนึ่งในพื้นที่จังหวัด
ร้อยเอ็ด มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการเรียนรู้คําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เกมและ
เปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้คําศัพท์ภาษาอังกฤษหลังได้รับการจัดการเรียนโดยใช้เกม 
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4/1 จํานวน 21 คน ของโรงเรียนแห่งนึ่งในจังหวัด
ร้อยเอ็ด เครื่องมือในการศึกษาครั้งนี้ คือ แผนการจัดการเรยีนรู้จาํนวน 8 แผน แบบทดสอบก่อนเรยีน
และหลังเรียน จํานวน 30 ข้อ สถิติที่ใช้ในการอธิบายผลการศึกษา คือ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและทดสอบสมมติฐาน โดยใช้สถิติ t-test (Dependent Sample) ผลการศึกษาพบว่า  
ประสิทธิผลในการเรียนรู้คําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เกมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีค่า
เท่ากับ 0.8427 หรือมีความรู้ เพิ่มข้ึนร้อยละ 84.27 และความสามารถในการเรียนรู้ คํ าศัพท์
ภาษาอังกฤษโดยใช้เกมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 รวมไปถึงผล
การศึกษาของการเรียนรู้ผลของการเรียนทนัทีสงูกว่าเมือ่เทยีบกับการเรยีนผ่านไปแลว้ 14 วัน ที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05  
 เสาวธีร์วรา ปลาตะเพียนทอง (2562) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้            
ด้านคําศัพท์และความคงทนโดยใช้เทคนิคช่วยจําร่วมกับสมุดภาพคําศัพท์ มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบ
ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ด้านคําศัพท์ของนักเรียนก่อนและหลังการสอนโดยใช้เทคนิคช่วยจําร่วมกับสมุด
ภาพคําศัพท์และเพื่อศึกษาความคงทนในการจําคําศัพท์หลังการเรียน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนแห่งหนึ่งของจังหวัดนครปฐม จํานวน 33 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ 1) แบบสํารวจคําศัพท์ที่เหมาะสมกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6                 
2) แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิคช่วยจําร่วมกบัสมุดภาพคําศัพท์ 3) แบบทดสอบประเมนิความรู้
คําศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน จํานวน 20 ข้อและใช้วัดความคงทนในการจําคําศัพท์              
ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้คําศัพท์โดยการใช้เทคนิคช่วยจําร่วมกับสมุดภาพ
คําศัพท์ของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 2) ความคงทนในการเรียนรู้
คําศัพท์โดยการใช้เทคนิคช่วยจําร่วมกับสมุดภาพคําศัพท์ของนักเรียนไม่แตกต่างกันกับการทดสอบ
หลังเลิกเรียน  
 ชัยวัฒน์ บวรวัฒนเศรษฐ์ (2557) ได้ทําการศึกษา เรื่อง ปัจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจยั
ที่มีอิทธิพลต่อความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนและพัฒนารูปแบบ
ของปัจจัยที่มีอิธิพลต่อความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน กลุ่มตัวอย่าง 
จํานวน 350 คน โดยเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 2 ชนิด ได้แก่ แบบทดสอบจํานวน 2 ฉบับ                
คือ แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษและแบบทดสอบวัดความรู้พื้นฐานเดิมและ
ชนิดที่ 2 แบบมาตราส่วนประมาณค่าระดับ (Rating Scale) จํานวน 1 ฉบับ แบ่งเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 
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ด้านเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษด้านแรงจูงใจใฝ่รู้สัมฤทธ์ิด้านมโนภาพแห่งตน และด้านพฤติกรรม
การสอนของครู ผลวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจของนักเรียน คือ ความรู้พื้นฐานเดิม ปัจจัยที่มีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางอ้อม ได้แก่ พฤติกรรม 
การสอนของครูและเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษ ตัวแปรที่มีอิทธิพลทางอ้อม ได้แก่ แรงจูงใจใฝ่รู้
สัมฤทธ์ิและมโนภาพแห่งตน  
 ซารีฟ ลาเต๊ะและคณะ (2562) ได้ทําการศึกษาผลสัมฤทธ์ิการสอนเสริมการเรียนรู้                
ด้านคําศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนา
ชุดเกมคําศัพท์ภาษาอังกฤษและเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการสอนเสริมก่อนเรียนและหลังเรียน  
โดยการใช้ชุดเกมคําศัพท์ภาษาอังกฤษ โรงเรียนบ้านบือนังกือเปาะ อําเภอระเเงะ จังหวัดนราธิวาส 
เครื่องมือที่ใช้ คือ 1) แผนการสอน 2) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 3) ชุดเกมคําศัพท์
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบือนังกือเปาะ อําเภอระแงะ จังหวัด
นราธิวาส วิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้สถิติค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่า                 
1) การพัฒนาชุดเกมคําศัพท์ภาษาอังกฤษที่สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 70.91/ 74.85 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ มาตรฐาน 70/70 ที่ตั้งไว้ 2) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการสอนเสริมนอกเวลาของนักเรียน                     
โดยการใช้ชุดเกมคําศัพท์ ภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียนโดยได้ค่าดัชนีประสิทธิผล ได้เท่ากับ 0.506  
มีการพัฒนาข้ึนร้อยละ 50.60 โดยการใช้ชุดเกมคําศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษา             
ปีที่ 6 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  
 ธีมาพร สลุงสุข, ทรงศรี ตุ่นทอง และประทุม ศรีรักษา (2556) ได้ทําการศึกษาเปรียบเทยีบ
ความสามารถในการจําคําศัพท์และเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้เพลงประกอบกับเกมประกอบ การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 
ก่อนและหลังเรียนโดยใช้เพลงและเกมประกอบการสอนและศึกษาเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ           
ที่ได้รับการสอนโดยใช้เพลงประกอบการสอนกับเกมประกอบการสอน ผลการศึกษาพบว่า                         
1) ความสามารถในการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4                  
ที่ได้รับการสอนโดยใช้เพลงและเกมประกอบการสอนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ              
ทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 มนัสวี ดวงลอย (2558) ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อปัญหาในการอ่านภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพฯ มวัีตถุประสงค์เพื่อ 1) สํารวจความสามารถ
ในการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 2) ศึกษาปัญหา
และปัจจัยของปัญหาในการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
กรุงเทพ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลกรุงเทพ ได้แก่ คณะวิศวกรรมศาสตร์ คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยีคหกรรม
ศาสตร์ คณะศิลปศาสตร์ คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอ คณะบริหารธุรกิจและคณะวิทยาศาสตร์                      
และเทคโนโลยี คณะละ 50 คน รวมทั้งสิ้น 350 คน เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบทดสอบการอ่านเพื่อความ
เข้าใจและแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาและปัจจัยของปัญหาในการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษา  
ผลการศึกษาพบว่า 1) นักศึกษาสามารถทําแบบทดสอบการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจได้
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ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 1.94 คิดเป็นร้อยละ 38.8 โดยนักศึกษาทําคะแนนในส่วนของการหาค่าอ้างอิงได้
มากที่สุดและการหาหัวเรื่องเป็นทักษะที่นักศึกษาทําคะแนนได้น้อยที่สุด 2) นักศึกษามีปัญหาและ
ปัจจัยที่มีผลต่อปัญหาในการอ่านภาษาอังกฤษที่แตกต่างกันในแต่ละคณะ สําหรับปัญหาในการอ่าน
ภาษาอังกฤษพบว่า ปัญหาในด้านคําศัพท์เป็นปัญหาที่พบมากที่สุด รองลงมา ได้แก่ ด้านความเข้าใจ 
ด้านไวยากรณ์และด้านประสบการณ์ส่วนตัว ตามลําดับ สําหรับปัจจัยที่พบว่ามีผลต่อปัญหาในการ
อ่านภาษาอังกฤษมากที่สุด ได้แก่ ปัจจัยด้านการเรียนการสอน ปัจจัยส่วนตัวของนักศึกษาและปัจจัย
ด้านสิ่งแวดล้อมทางบ้าน ตามลําดับ  
 การศึกษาสภาพและปัญหาในการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่     
4-6 เครือข่ายกลุ่มโรงเรียนดาราราชวิทย์ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบสภาพและปัญหาในการจัดการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4-6 เครือข่ายกลุ่มโรงเรียนดาราราชวิทย์ สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 กลุ่มตัวอย่างได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา จํานวน 10 คน 
ครูผู้สอนภาษาอังกฤษจํานวน 30 คน นักเรียน 205 คนและผู้ปกครอง 205 คน เครื่องมือวิจัยได้แก่ 
แบบสํารวจสภาพจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ แบบสํารวจสภาพทัศนคติต่อการจัดการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษของนักเรียนแบบสํารวจสภาพความพึงพอใจของผู้ปกครองและแบบสอบถามปัญหา  
การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ สถิติที่ใช้ได้แก่ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบ
ค่าทีและการทดสอบไคสแควร์ ผลการศึกษาพบว่า หลักสูตรที่ใช้ในการจัดการเรยีนรู้วิชาภาษาอังกฤษ
ส่วนใหญ่นํามาจากหลักสูตรแกนกลาง ครูส่วนใหญ่ใช้ซีดีเป็นสื่อ สื่อส่วนมากซื้อด้วยงบประมาณ             
ของโรงเรียน ครูผลิตข้ึนเองและนักเรียนช่วยกันทํา โรงเรียนส่วนมากมีห้องปฏิบัติการภาษาอังกฤษ  
ไม่เพียงพอ อุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการไม่ครบถ้วนหรือใช้ไม่ได้และไม่เพียงพอ นักเรียนมีทัศนคติ              
ต่อการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในภาพรวมอยู่ในระดับมาก นักเรียนในโรงเรียนขนาดกลางและ
โรงเรียนขนาดเล็กมีทัศนคติแตกต่างกันอย่างมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในเรื่องวิชาภาษาอังกฤษ
เป็นวิชาที่ทําให้เป็นคนกล้าแสดงออกและการเรียนวิชาภาษาอังกฤษช่วยให้ชีวิตก้าวหน้า ผู้ปกครองมี
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษมาก ผู้ปกครองโรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็กมี
ความพึงพอใจการรายงานผลการเรียนของนักเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ปัญหาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่รุนแรงมากที่สุดคือ สื่อการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษไม่เพียงพอ 
ครูมีภาระงานนอกเหนือจากการสอนวิชาภาษาอังกฤษมากเกินไป ระดับรุนแรงมากได้แก่  ครูขาด
ความรู้ความเข้าใจในหลักสูตรวิชาภาษาอังกฤษ สื่อไม่เหมาะสมกับเนื้อหาที่สอน ครูใช้ภาษาอังกฤษไม่
คล่อง ครูขาดความชํานาญในการสอนและงบประมาณไม่เพียงพอ โรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก 
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เรื่องเนื้อหาในหลักสูตรไม่เหมาะสมกับ
ศักยภาพของนักเรียน ครูใช้ภาษาอังกฤษไม่คล่อง คุณวุฒิครูไม่ตรงเอก ครูใช้ภาษาและสื่อ ความหมาย
กับนักเรียนไม่ถูกต้องและครูขาดความชํานาญในการสอน 
 เพ็ญนภา ตลับกลาง (2562) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้คําศัพท์
ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนกิจกรรมเป็นฐานการโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการ
เรียนรู้คําศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนโดยใช้วิธีสอนกิจกรรมเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างคือ  
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนวัดเขียนเขต อําเภอธัญบุรี 
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จังหวัดปทุมธานี จํานวน 1 ห้องเรียน เป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้วิธีสุ่มอย่างง่าย ได้นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 2 จํานวน 42 คน โดยใช้ระยะเวลาในการทดลองเป็นเวลา 3 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนกิจกรรมเป็นฐานในการเรยีนรู้คําศัพท์
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้คําศัพท์ 
ภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ข้อสอบแบบปรนัย การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที (t- test) แบบ Dependent Sample ผลการวิจัยพบว่า 
1) ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้คําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนกิจกรรมเป็นฐานของนักเรียนหลังเรียน                
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05  
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บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการวาดภาพ 

(Drawing) นักเรียนช้ั8นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา                
เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi experiment) ที่ทําการศึกษาในนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อพัฒนา
ทักษะการจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยเทคนิคการวาดภาพ 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการจํา
คําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการวาดภาพก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีที่ 4  มีวิธีการดําเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง (Sample size) 
 ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่กําลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนสาธิต “พิบูล
บําเพ็ญ” ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จํานวน 138 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 สังกัดโรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ”                 
ที่ยินยอมเข้าร่วมการวิจัย โดยคัดเลือกจากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) มีจํานวน
ดังต่อไปนี้ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4/1 จํานวน 29 คน ช้ันประถมศึกษาปีที่  4/2 จํานวน 29 คน                      
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4/3 จํานวน 29 คน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4/4 จํานวน 31 คน รวมทั้งสิ้น 118 คน 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 
 2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการสอนโดยใช้เทคนิคการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษด้วย
เทคนิคการวาดภาพ เพื่อพัฒนาทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4
โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา จํานวน 4 แผน รวม 8 คาบเรียน คาบละ 40 นาที 
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ตารางที่ 2 ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัด 
การเรียนรู ้

ช่ือหน่วยการเรียนรู ้
เวลา 

(1 คาบ/ xx นาที) 
1 Xx Xx 
2 Xx Xx 
3 Xx Xx 
4 xx xx 

รวมระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง xx 
 
  2.2 แบบทดสอบวัดระดับความรู้ด้านคําศัพท์ภาษาอังกฤษจากคําศัพท์ในหน่วยงาน                
การเรียนทั้ง 4 บท เพื่อแบ่งกลุ่มนักเรียน จํานวน 12 ข้อ (เป็นตัวแทนของคําศัพท์ในแต่บท บทละ               
3 คํา จากทั้งหมดจํานวน 4 บท) 

  2.3 แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนโดยการเติมตัวอักษรจากรูปภาพคําศัพท์                           
ที่กําหนดให้บทละ 10 คํา จํานวน 4 บท รวมคะแนนเต็ม 40 คํา โดยใช้ข้อสอบก่อนเรียนและ                  
หลังเรียนเป็นข้อสอบชุดเดียวกัน 
 
การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ดําเนินการสร้างและทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้ 
 แผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนและวาดภาพ จํานวน 4 หน่วยการสอน                 
ใช้เวลาในการสอน 8 คาบ 
 ผู้วิจัยได้ดําเนินการตามขั้นตอนการสร้างเครื่องมือวิจัย ดังนี้ 
 1. ศึกษาสาระและมาตรฐานในการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับบปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
 2. ศึกษาตํารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีแนวคิด เทคนิคการจดจําคําศัพท์
ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการต่าง ๆ และความสําคัญของการวาดภาพและการจดจํา 
 3. วิเคราะห์เนื้อหาและและจุดประสงค์การเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยกําหนดจากหน่วย              
การเรียนรู้ที่ระบุไว้ในหนังสือเรียน "Family and Friends 4 (2nd edition) ISBN: 978-0-19-
480832-3 ฉบับ xxx ปี xxx เพื่อจัดทําแผนการจัดการเรียนรู้ในการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษ                   
ด้วยเทคนิคการวาดภาพ ทั้งหมด 4 หน่วยการเรียนรู้ จํานวน 8 คาบ 

 4. นําเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่อผู้เช่ียวชาญ และนําข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ              
มาคํานวณหาค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป โดยพบว่ามีค่าดัชนีความเที่ยงของแบบทดสอบเท่ากับ 1.00
และดําเนินการแก้ไขตามคําแนะนําของผู้เช่ียวชาญ 
 คะแนะ +1 เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบมีความเหมาะสมต่อการดําเนินการวิจัย 
 คะแนน 0  เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบมีความเหมาะสมต่อการดําเนินการวิจัย 
 คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าแบบทดสอบไม่เหมาะสมต่อต่อการดําเนินการวิจัย 
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 จากผลการประเมินความเที่ยงของแบบทดสอบการแบ่งกลุ่มและแบบทดสอบก่อน                  
และหลังเรียนโดยใช้สูตร IOC ตามแบบประเมินความเที่ยงที่สร้างข้ึน ใช้เกณฑ์ 0.50 ข้ึนไป จะถือว่า
เป็นข้อสอบที่ใช้ได้ การวิเคราะห์ความเหมาะสมของแบบทดสอบ พบว่า มีความสอดคล้อง ผู้วิจัยได้
ดําเนินการแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้และแบบทดสอบตามข้อเสนอแนะที่ผู้เช่ียวชาญแนะนําจนได้
แบบทดสอบที่มีคุณภาพและมีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและวัตถุประสงค์ของงานวิจัยน้ี 

 5. นําข้อสอบที่ผ่านการประเมินประสิทธิภาพสมบูรณ์แล้วมาจัดพิมพ์แบบทดสอบ                  
การจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยเทคนิคการวาดภาพ จํานวน 12 ข้อ สําหรับข้อสอบแบ่งกลุ่ม
นักเรียนและจํานวน 40 ข้อ สําหรับแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน บทละ 10 ข้อ จํานวน 4 บท 
นําไปใช้ทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนต่อไปนี้ 

 1. ขั้นเตรียมการทดลอง 
 เตรียมเอกสารและสื่อการสอนก่อนเรียน 
  1.1 กําหนดระยะเวลาในการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนในการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษ
ด้วยเทคนิคการวาดภาพ 
  1.2 ข้ันดําเนินการทดลอง 

  1.2.1 อธิบายและช้ีแจงข้ันตอนการวิจัย เพื่อทําความเข้าใจกับผู้ปกครองและ
นักเรียน พร้อมทั้งลงนามในเอกสารแบบยินยอมเข้าร่วมโครงการวิจัย (Concent form) 

  1.2.2 นักเรียนทําแบบทดสอบแบ่งกลุ่มก่อนเริ่มการทดลอง โดยให้นักเรียนทํา
แบบทดสอบ จํานวน 12 ข้อ เป็นชุดทดสอบแบบเติมคําในช่องว่างที่หายไปให้ถูกต้อง โดยมีรูปภาพ
ประกอบในคําศัพท์แต่ละข้อ 

  1.2.3 เริ่มดําเนินการทดลองโดยการนําแบบทดสอบก่อนเรียนของบทที่ 1                        
ให้นักเรียนดําเนินการทําและบันทึกคะแนน เพื่อนําไปเป็นคะแนนก่อนเรียน หลังจากนั้นแจกอุปกรณ์
การวาดภาพ คือ กระดานอิเล็กทรอนิกส์ ให้นักเรียนแต่ละคนได้ฝึกลองวาดภาพตามชุดคําศัพท์ของ
บทที่ 1 ที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับอาชีพและให้นักเรียนเริ่มวาดภาพและท่องจําคําศัพท์ไปในเวลา
เดียวกันและหลังจากที่ได้ฝึกทักษะการจําด้วยการวาดภาพท้ายช่ัวโมง กําหนดให้นักเรียนทําข้อสอบ
หลังเรียนของบทที่ 1 ซึ่งเป็นแบบทดสอบหมือนกับฉบับก่อนเรียน เพื่อวัดผลการจําคําศัพท์ของ
นักเรียน ซึ่งในการดําเนินการวิจัยจะต้องทําทั้งหมด 4 บทจนครบตามแผน   
 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดําเนินการิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
  1.1 วิเคราะห์ผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
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  1.2 วิเคราะห์ผลคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนโดยสถิติ t-test 
dependent 

  2. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
  2.1 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือในการศึกษาโดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of congruence: IOC) โดยมีสูตรในการคํานวณดังต่อไปนี้ 

    สูตร  IOC = 


R  

 
 เมื่อ IOC  แทน    ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับลักษณะพฤติกรรม 
   R   แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญด้านเนื้อหาทัง้หมด 
        แทน    จํานวนผู้เช่ียวชาญ  
  2.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้ 
   2.2.1 ค่าเฉลี่ยของคะแนนแบบทดสอบ โดยใช้สูตรคํานวณดังนี้ 

        
n

x
x


  

เมื่อ      x      แทน     ค่าเฉลี่ยคะแนนของกลุ่มตัวอย่าง 
                    x    แทน     ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

  n     แทน    จํานวนนักเรียนในกลุม่ตัวอย่าง 
 

   2.2.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

                
 

 1

22






 
nn

xxn
s  

 
เมื่อ  s           แทน     ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                      2x         แทน     ผลรวมของข้อมลูแต่ละตัวยกกําลังสอง 
                      2x       แทน     ผลรวมของข้อมลูทั้งหมดยกกําลังสอง 
                           n         แทน     จํานวนคนในกลุ่มตัวอย่าง หรือจํานวนข้อมูลทัง้หมด 
 
   2.2.3 การทดสอบค่าความแตกต่างของคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
โดยการทดสอบค่า t (t-test) แบบ Dependent ใช้สูตรในการคํารวณดังนี้ (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543) 
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โดย t = การตรวจสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียน 
 ∑d = ผลรวมความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน                 
   แต่ละคน  
 ∑d2 = ผลรวมความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
    แต่ละคนยกกําลังสอง 
 n = จํานวนนักเรียน 
   2.2.4 วิเคราะห์คะแนนของนักเรียนทั้งสองกลุ่มจากแบบทดสอบโดยใช้สถิติทดสอบ
เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของสองกลุ่มตัวอย่างด้วยสถิติ t-test (ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05) 
 
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 

 การศึกษาครั้งนี้ได้รับอนุมัติจากคณะกรรมการงานวิจัยในมนุษย์ วันที่ 18 เดือนธันวาคม 
พ.ศ. 2563 เลขที่โครงการวิจัยเลขที่ HU 087/2563 โดยผู้เข้าร่วมการวิจัยจะต้องลงนามยินยอม               
เข้าร่วมการวิจัยโดยตัวนักเรียนเองและได้รับความเห็นชอบจากผู้ปกครอง (ดังภาคผนวก ก) 
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บทท่ี 4 
ผลการศึกษา 

 
ข้อมูลทั่วไป 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยฉบับนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่กําลังศึกษาอยู่ใน
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 สังกัดโรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” จํานวน 138 คน จากนักเรียน 
จํานวน 5 ห้อง อันได้แก่ นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 4 ห้อง 4/1 จํานวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 21.01 
นักเรียนช้ัน ป. 4/2 จํานวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 14.49 นักเรียนช้ัน ป. 4/3 จํานวน 29 คน คิดเป็น
ร้อยละ 21.01 นักเรียนช้ัน ป. 4/4 จํานวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 21.01 และนักเรียนช้ัน ป. 4/5 
จํานวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 22.46 จําแนกเป็นนักเรียนเพศชาย จํานวน 66 คน คิดเป็นร้อยละ 
47.83 นักเรียนเพศหญิง จํานวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 52.17 ตามลําดับ  

 
ข้อมูลการท าแบบทดสอบ 
 1. ข้อมูลการจัดกลุ่มนักเรียน 

 ผลจากการทําแบบทดสอบ จํานวน 12 ข้อ จากตัวแทนข้อสอบในแต่ละบท บทละ 3 ข้อ                
ซึ่งได้ทําการแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 มีผลคะแนนทดสอบ 0-5 คะแนน กลุ่มที่ 2              
มีผลคะแนน 6-12 คะแนน ผลการวิจัยพบว่า มีนักเรียนที่ได้คะแนนในกลุ่มที่ 1 จํานวน 33 คน                 
คิดเป็นร้อยละ 23.91 และนักเรียนที่ได้คะแนนในกลุ่มที่ 2 จํานวน 105 คน คิดเป็นร้อยละ 76.09 
ตามลําดับ (ดังข้อมูลในตารางที่ 3) 

 
ตารางที่ 3 แสดงผลคะแนนการแบ่งกลุ่มนักเรียนเพื่อเปรียบเทียบผลการศึกษากอ่นและหลงัเรียน  
              (N=138) 

กลุ่ม จ านวน ร้อยละ 
กลุ่มที่ 1 33 23.91 
กลุ่มที่ 2 105 76.09 

รวม 138 100 
 2. เปรียบเทียบผลจากการท าแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 

  2.1 การเปรียบเทียบคะแนนจากการทําแบบทดสอบก่อนเรยีนระหว่างกลุม่ 
  ผลคะแนนจากการทําแบบทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4                           

ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ 2 ทําคะแนนแบบทดสอบได้คะแนนสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ 1                  
โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนเมื่อเปรียบเทียบระหว่างทั้งสองกลุ่ม ผลต่างเฉลี่ยรวมกันทั้ง 4 บท เท่ากับ 
0.83 (0.863) ค่า 95%CI เท่ากับ -2.543 - 0.872 ดังข้อมูลแสดงในตารางที่ 4 
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ตารางที่ 4 เปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียนระหว่างกลุ่ม (N=138) 
 

 
บทท่ี 

ค่าเฉลี่ยกลุ่มท่ี 1 
(n=33) 

ค่าเฉลี่ยกลุ่มท่ี 
2 

(n=105) 

ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 

t p 

บทที่ 1 8.85  9.03   0.240 0.18 0.4549 
บทที่ 2 9.03  9.23   0.264 0.20 0.4535 
บทที่ 3 8.45  8.63   0.294 0.17 0.5546 
บทที่ 4 8.88  9.16   0.252 0.28 0.2642 

รวม 4 บท 35.21  36.04   0.863 0.83 0.3350 
หมายเหตุ: t-test (t) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่น้อยกว่า 0.05 (p-value < 0.05) 
 
  2.2 ข้อมูลคะแนนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนระหว่างกลุ่ม 

จากการทําแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียน 
กลุ่มที่ 2 ทําแบบทดสอบได้คะแนนสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ 1 โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนเมื่อเปรียบเทยีบ
ระหว่างทั้งสองกลุ่ม มีผลต่างเฉลี่ยรวมทั้ง 4 บท เท่ากับ 0.844 (0.470) ค่า 95%CI เท่ากับ -1.774 – 
0.086 ดังข้อมูลแสดงในตารางที่ 5 

 
ตารางที่ 5 เปรียบเทียบคะแนนสอบหลังเรียนระหว่างกลุ่ม (N = 138) 
 

 
บทท่ี 

ค่าเฉลี่ยกลุ่มท่ี 1 
(n=33) 

ค่าเฉลี่ยกลุ่มท่ี 2 
(n=105) 

ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (SD) 

t p 

บทที่ 1 9.21  9.39   0.117 0.18 0.3143 
บทที่ 2 9.52  9.60   0.127 0.08 0.5066 
บทที่ 3 9.12  9.31  0.195 0.19 0.3244 
บทที่ 4 9.48  9.60   0.168 0.16 0.4966 

รวมทั้ง 4 บท 37.06  37.90   0.470 0.84 0.0748 
หมายเหตุ: t-test (t) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่น้อยกว่า 0.05 (p-value < 0.05) 
ไม่พบความแตกต่างทางสถิติของคะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุ่ม 
 
  2.3 ข้อมูลคะแนนจากการทําแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนระหว่างบท 
  ผลจากการทําแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4                
พบว่า นักเรียนทําคะแนนในแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าสูงกว่าแบบทดสอบก่อนเรียน เมื่อพิจารณาใน
นักเรียนกลุ่มที่ 1 คะแนนเฉลี่ยของผลการทดสอบหลังเรียนแตกต่างจากก่อนเรียนบทที่  1 โดยมี
ค่าเฉลี่ยเปรียบเทียบของผลคะแนนสอบก่อนและหลังเรียนรวมทั้ง 4 บท เท่ากับ 1.85 (0.966)                     
ค่า 95%CI เท่ากับ -0.081-3.778 และเมื่อพิจารณาผลการทําแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนของ
นักเรียนกลุ่มที่ 2 พบว่า มีผลการทําแบบทดสอบของข้อสอบหลงัเรยีนได้คะแนนมากกว่าแบบทดสอบ                 
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ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยเปรียบเทียบคะแนนสอบเฉลี่ยก่อนและหลังเรียนของบทที่ 1 
มีค่าเท่ากับ 0.36 (0.144) ค่า 95%CI เท่ากับ 0.078-0.645 ระดับนัยสําคัญทางสถิติ (p-value) 
0.0126 บทที่ 2 เท่ากับ 0.37 (0.143) ค่า 95%CI เท่ากับ 0.089 - 0.653, p-value = 0.0101 บทที่ 
3 เท่ากับ 0.69 (0.167) ค่า 95%CI เท่ากับ 0.356 - 1.016, p-value = 0.0001 บทที่ 4 เท่ากับ 0.44 
(0.136) ค่า 95%CI เท่ากับ 0.170 - 0.706, p-value = 0.0015 ตามลําดับ ดังข้อมูลแสดงในตารางที่ 6 

 
ตารางที่ 6  เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระหว่างบท (N=138) 
 
 

ค่าเฉลี่ย 
ก่อนเรียน 

ค่าเฉลี่ย 
หลังเรียน 

ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

(SD) 
t  p 

กลุ่มที่ 1 (33) 
บทที่ 1  8.85  9.21   0.271 0.36 0.1850 
บทที่ 2 9.03  9.52   0.256 0.48 0.0628 
บทที่ 3 8.45  9.12   0.336 0.67 0.0520 
บทที่ 4 8.88  9.48   0.328 0.61 0.0694 
รวม 4 บท 35.21  37.06   0.966 1.85 0.0602 

กลุ่มที่ 2 (105) 
บทที่ 1  9.03 9.39 0.144 0.36 0.0126* 
บทที่ 2 9.23 9.60 0.143 0.37 0.0101* 
บทที่ 3 8.63 9.31 0.167 0.69 0.0001* 
บทที่ 4 9.16 9.60 0.136 0.44 0.0015 *  
รวม 4 บท 36.05 37.90 0.460 1.85 0.0001* 

*ค่าเฉลี่ย (t-test) ของคะแนนก่อนเปรียบเทียบกับหลังเรียนมีความแตกต่างกันมีระดับนัยสําคัญทางสถิติ p < 0.05 
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บทท่ี 5  
สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 

 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษา เรื่อง การพัฒนาทักษะการจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยเทคนิคการ                
วาดภาพของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โดยมีประชากรทั้งหมด 
เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 จํานวน 138 คน จากทั้งหมด 4 ห้องเรียน อันได้แก่ ป. 4/1                
ป. 4/2 ป. 4/3 ป. 4/4 และ ป. 4/5 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทําแบบทดสอบ 
ในการแบ่งกลุ่มเพื่อใช้ในการเปรียบเทียบการพัฒนาทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยการวาด
ภาพนั้น มีนักเรียนที่ทําคะแนนได้น้อยกว่า 5 คะแนน จํานวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 23.91                    
และนักเรียนจํานวน 105 คน ที่ทําคะแนนทดสอบแบ่งกลุ่มได้ตั้งแต่ 5 คะแนนข้ืนไป คิดเป็นร้อยละ 
76.09 จากการทดสอบก่อนเรียนโดยให้นักเรียนทําแบบทดสอบจํานวน 4 บท บทละ 10 ข้อ พบว่า 
บทที่ 1 นักเรียนทําคะแนนเฉลี่ยได้เท่ากับ 8.99 (1.20), บทที่ 2 เท่ากับ 9.18 (1.31), บทที่ 3 เท่ากับ 
8.58 (1.47) และบทที่ 4 เท่ากับ 9.09 (1.27) มีคะแนนรวมเฉลี่ยเท่ากับ 35.85 (4.33) หลังจากที่
นักเรียนได้เริ่มมีการเรียนและท่องจําคําศัพท์โดยการวาดภาพแล้วนั้น ครูจึงได้ให้นักเ รียนทํา
แบบทดสอบหลังเรียนซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียนทั้ง 4 บท พบว่า 
นักเรียนมีคะแนนการทําทําแบบทดสอบหลังเรียนในบทที่ 1 คะแนนเฉลี่ยได้เท่ากับ 9.35 (0.89)                 
บทที่ 2 เท่ากับ 9.57 (0.64) บทที่ 3 เท่ากับ 9.27 (0.98) และบทที่ 4 ได้เท่ากับ 9.57 (0.84)                     
มีคะแนนรวมเฉลี่ยเท่ากับ 37.70 (2.38) ตามลําดับ 
 เมื่อพิจารณาคะแนนจากการทําแบบทดสอบทั้งก่อนและหลังเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุม่ 
พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบก่อนเรียนในบทที่ 1 เท่ากับ 8.85 (0.235) 
บทที่ 2 ได้เท่ากับ 9.03 (0.232) บทที่ 3 ได้เท่ากับ 8.45 (0.298) และบทที่ 4 ได้เท่ากับ 8.88 (0.274) 
มีคะแนนรวมเฉลี่ยเท่ากับ 35.21 (0.890) และเมื่อพิจารณาที่คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนของ
นักเรียนกลุ่มที่ 2 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยในบทที่ 1 เท่ากับ 9.39 (0.89) บทที่ 2 เท่ากับ 9.60 (0.063) 
บทที่ 3 เท่ากับ 9.31 (0.098) บทที่ 4 เท่ากับ 9.60 (0.076) และมีคะแนนรวมเฉลี่ยเท่ากับ 37.90 
(0.236) ซึ่งจากการทดสอบทางสถิติเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยโดยใช้สถิติ Student t-test พบว่า ไม่มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ  
 จากผลการศึกษานี้สามารถช้ีให้เห็นว่ามีปัจจัยจัยหลายอย่างที่ส่งผลต่อการทําคะแนนใน
ระหว่างแบ่งกลุ่ม ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนยังไม่เคยได้รับการสอนจากครูมาก่อน แต่ก็อาจจะเกิด
จากการรับรู้ภายนอกห้องเรียนที่นักเรียนเคยพบเหห็นคําศัพท์เล่าน้ีมาก่อน เช่น การดูข่าวในโทรทัศน์ 
การศึกษาหรือการค้นคว้าข้อมูลทางเว็บไซต์หรืออินเทอรเ์น็ตที่อาจจะไม่ได้เกี่ยวเนื่องกับการเรียนแตม่ี
คําศัพท์เหล่าน้ีในชีวิตประจําวันได้ 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้ช้ีให้เห็นว่านักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างมีการพัฒนาทักษะการจํา
คําศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยการวาดภาพมากข้ึนย่างชัดเจน สะท้อนให้เห็นความสําคัญของการท่องจํา
โดยใช้การวาดภา เพราะเป็นการทวนซ้ําความรู้ที่ช่วยกระตุ้นความสามารถในการจดจําได้อย่างดียิ่ง 
 หลังจากที่นักเรียนได้ฝึกการจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษทั้งหมดตามที่เรียนในหลักสูตรวิชา
ภาษาอังกฤษ จากหนังสือ Family and Friends 4 (2nd edition) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 แล้วนั้น เมื่อ
นําคะแนนการทดสอบก่อนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบกัน พบว่า คะแนนของนักเรียนกลุ่มที่ 2 ใน
การทําแบบทดสอบหลังเรยีนมีคะแนนเฉลี่ยเพิม่ขึ้นอย่างมนีัยสําคัญทางสถิติ (p - value < 0.05) โดย
คะแนนเฉลี่ยผลต่างของการทดสอบหลังเรียนในบทที่ 1 มีคะแนนสูงกว่าคะแนนแบบทดสอบ ก่อน
เ รี ยน เท่ ากั บ  0. 36 ( 0. 144) ; 95%CI:  0. 078 –  0. 645, p=0.013 คะแนนเฉลี่ ยผลต่างของ                  
การทดสอบหลังเรยีนในบทที่ 2 มีคะแนนสูงกว่าแบบทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 0.37 (0.143); 95%CI: 
0.089 - 0.653, p = 0.010 คะแนนเฉลี่ยผลต่างของการทดสอบหลังเรียนในบทที่ 3 มีคะแนนสูงกว่า
แบบทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 0.69 (0.167); 95%CI: 0.356 – 1.016, p < 0.001 คะแนนเฉลี่ย
ผลต่างของการทดสอบหลังเรียนในบทที่ 4 มีคะแนนสูงกว่แบบทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 0.44 
(0.136); 95%CI: 0.170 -0.706, p = 0.002 และคะแนนรวมของการทําแบบทดสอบหลังเรียน                 
ทั้ง 4 บท มีคะแนนสูงกว่าแบบทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 1.85 (0.460); 95%CI: 0.949 -2.765,                     
p < 0.001 ตามลําดับ ซึ่งจะเห็นได้ว่าการฝึกให้นักเรียนได้ท่องจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษด้วย                 
การวาดภาพไปด้วยเพิ่มเติมจากการท่องจําปากเปล่าเพียงอย่างเดียวนั้นสามารถช่วยให้นักเรียน                      
มีการจดจําคําศัพท์ได้ดีข้ึน สอดคล้องกับนักวิชาการหลายท่านที่ช้ีให้เห็นเช่นเดียวกันว่าการท่องจํา
ปากเปล่านั้นส่งผลต่อการจดจําคําศัพท์ได้น้อยกว่า ดังผลการศึกษาของพระสิทธิศักดิ์ พรมสิทธ์ิ              
และคณะ (2564) ที่ใช้การร้องเพลงเป็นกิจกรรมเสริมให้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อเพิ่ม
ทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์และทําแบบทดสอบหลังเรียน ผลการศึกษา
พบว่านักเรียนมีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนเพิ่มข้ึนทันที อยู่ระดับนัยสําคัญเท่ากับ 0.01 (p <0.05) 
และยังสอดคล้องกับการศึกษาของธีร์วรา ปลาตะเพียนทอง (2562) ที่ศึกษาเกี่ยวกับความคงทน             
การจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การเรียนการสอนปกติ
ร่วมกับการจัดทําสมุดภาพและเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างมีคะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05)  
  
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 เพื่อให้ เกิดการเรียนรู้และเป็นการพัฒนาต่อยอดสําหรับครูผู้สอนภาษาอังกฤษ                
ควรเน้นให้ผู้เรียนมีการลงมือปฏิบัติไม่ว่าจะในรูปแบบใดก็ตาม สําหรับการวาดภาพน้ันก็เป็นเครื่องมอื
หนึ่งที่จะสามารถช่วยให้นักเรียนมีการจดจําคําศัพท์ได้ดีข้ึนและนอกเหนือจากนี้ ควรมีการนําเทคนิค
การวาดภาพใช้ร่วมกับการจําคําศัพท์ของนักเรียนในช้ันอื่น ๆ ต่อไป โดยเฉพาะในกลุ่มเด็กนักเรียน
ประถมเนื่องจากเป็นนักเรียนกลุ่มที่มีสมาธิในการจดจําคําศัพท์จากการเรียนจากครูผู้สอนช่วงเวลา 
สั้น ๆ หากมีการศึกษาในกลุ่มเด็กประถมอาจจะทําให้เห็นถึงการพัฒนาการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษ



54 

จากการวาดภาพที่ชัดเจนมากข้ึนของแต่ละช่วงช้ันและจะสามารถเลือกใช้การวาดภาพที่เหมาะสม            
ต่อนักเรียนได้อีกด้วย 
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เอกสารชี้แจงผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย (ส าหรับผูป้กครอง) 
(Participant Information Sheet) 

 
รหัสโครงการวิจัย: HU ๐๘๗/ ๒๕๖๓ 
โครงการวิจัยเรื่อง: การพัฒนาทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการวาดภาพ (Drawing)  
        นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 
เรียน ผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย 
 
 ข้าพเจ้า จ่าสิบเอก กรกฎ กิตติภูมิภักดี ตําแหน่งอาจารย์ หน่วยงาน โรงเรียนสาธิตพิบูล
บําเพ็ญ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ขอเรียนเชิญท่านเข้าร่วมโครงการวิจัย การพัฒนา
ทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการวาดภาพ (Drawing) นักเรียนช้ันประถมศึกษา                
ปีที่ 4 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา ก่อนที่ท่านจะตกลงเข้าร่วมการวิจัย ขอเรียน
ให้ท่านทราบรายละเอียดของโครงการวิจัย ดังนี้ 

 โครงการวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะการจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยเทคนิค
การวาดภาพและเพื่อเปรียบเทียบทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้เทคนิคการวาดภาพ             
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 1/2564  

 โดยอาสาสมัครจะได้รับการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานในรูปแบบของการ                
วาดภาพและการสื่อสารด้วยภาพเพื่อให้เกิดการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษ อาสาสมั ครจะได้ทํา
แบบทดสอบคําศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน หลังจากการใช้เทคนิคการวาด
ภาพการจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษของอาสาสมัคร ทั้งนี้กิจกรรมทั้งหมดคาดว่าจะแล้วเสร็จในเดือน
กรกฎาคม 2564 ระยะเวลาการดําเนินการวิจัย 1 ภาคการศึกษา (ปีการศึกษา 1/2564) 
 การเข้าร่วมโครงการวิจัยครั้งนี้ไม่มีความเสี่ยงใด ๆ ที่อาจเกิดอันตรายต่อชีวิต ร่างกาย 
จิตใจ ช่ือเสียง เสรีภาพ หรือทรัพย์สินของผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย 
 ประโยชน์ที่อาสาสมัครจะได้รับจากการเข้าโครงการวิจัยครั้งนี้ คือ ได้มีการพัฒนาทักษะ
ด้านการจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษทั้งจากช้ันเรียนและจากชีวิตประจําวัน รวมถึงได้ฝึกทักษะใน               
การวาดภาพและมีความเพลิดเพลินในการเรียนภาษาอังกฤษ 

 การเข้าร่วมโครงการวิจัยในครั้งนี้ เป็นไปด้วยความสมัครใจ อาสาสมัครมีสิทธิปฏิเสธ               
การเข้าร่วมโครงการวิจัยได้ และสามารถถอนตัวออกจากการเป็นอาสาสมัครได้ทุกเมื่อโดยการปฏิเสธ
หรือถอนตัวของอาสาสมัครจะไม่มีผลกระทบต่อสทิธิประการใด ๆ  ที่อาสาสมัครจะพึงได้รับรวมถึงไมม่ี
ผลต่อผลการเรียนในรายวิชาภาอังกฤษ เนื่องจากไม่ได้นํามาคิดในการคํานวณคะแนนและเกรด             
ของรายวิชาเป็นไปโดยสมัครใจ 
 ข้อมูลต่าง ๆ ของอาสาสมัคร ผู้วิจัยจะเก็บรักษาไว้เป็นความลับ การเผยแพร่ผลการวิจัยจะ
กระทําในภาพรวม โดยผู้วิจัยจะไม่นําข้อมูลส่วนบุคคลของอาสาสมัครออกเปิดเผยไม่ว่าในทางใดๆ 
เว้นแต่อาสาสมัครจะยินยอมให้เปิดเผยข้อมูลดังกล่าวโดยได้อนุญาตไว้เป็นลายลักษณ์อักษร                    
โดยข้อมูลวิจัยจะถูกเก็บไว้เป็นระยะเวลา 1 ปี ก่อนจะถูกนําไปทําลาย 



61 

 หากท่านมีคําถามหรือข้อสงสัยประการใดสามารถติดต่อข้าพเจ้า จ่าสิบเอกกรกฏ                      
กิตติภูมิภักดี หน่วยงาน โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา โทรศัพท์มือถือหมายเลข 
089-429-4299 ข้าพเจ้ายินดีตอบคําถามและข้อสงสัยของท่านทุกเมื่อ หากผู้วิจัยไม่ปฏิบัติตามที่ได้
ช้ีแจงไว้ในเอกสารช้ีแจงผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย สามารถแจ้งมายังคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรม
การวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยบูรพา กองบริหารการวิจัยและนวัตกรรม หมายเลขโทรศัพท์                    
038-102620” ในตอนท้ายของเอกสารช้ีแจงผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย  

 เมื่อท่านพิจารณาแล้วเห็นสมควรเข้าร่วมในการวิจัยนี้ ขอความกรุณาลงนามในเอกสาร
แสดงความยินยอมร่วมโครงการที่แนบมาด้วยและขอขอบพระคุณในความร่วมมือของท่านมา ณ ที่นี้ 
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เอกสารชี้แจงผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย (ส าหรับอาสาสมัคร) 
(Participant Information Sheet) 

 

รหัสโครงการวิจัย : HU 087/2563 
โครงการวิจัยเรื่อง: การพัฒนาทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการวาดภาพ (Drawing)  
     นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา 
 

เรียน ผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย 
 

 ข้าพเจ้า จ่าสิบเอก กรกฎ กิตติภูมิภักดี ตําแหน่งอาจารย์ หน่วยงาน โรงเรียนสาธิต                   
“พิบูลบําเพ็ญ” คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ขอเรียนเชิญท่านเข้าร่วมโครงการวิจัย                     
การพัฒนาทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการวาดภาพ (Drawing) นักเรียน                       
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา ก่อนที่ท่านจะตกลงเข้าร่วม
การวิจัย ขอเรียนให้ท่านทราบรายละเอียดของโครงการวิจัย ดังนี้ 

 วัตถุประสงค์ คือ เพื่อพัฒนาทักษะการจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยเทคนิคการวาดภาพ
และเพื่อเปรียบเทียบทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการวาดภาพก่อนเรียน                  
และหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 1/2564  

 โดยอาสาสมัครจะได้รับการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานในรูปแบบของการวาด
ภาพและการสื่อสารด้วยภาพ อาสาสมัครจะได้ทําแบบทดสอบคําศัพท์ภาษาอังกฤษก่อนเรียน                
และแบบทดสอบหลังเรียน หลังจากการใช้เทคนิคการวาดภาพการจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษ                
ของอาสาสมัคร กิจกรรมทั้ งหมดคาดว่าจะแล้วเสร็จในเดือนกรกฎาคม 2564 ระยะเวลา                 
การดําเนินการวิจัย 1 ภาคการศึกษา (ปีการศึกษา 1/2564) 
 การเข้าร่วมโครงการวิจัยครั้งนี้ไม่มีความเสี่ยงใด  ๆ ต่ออาสาสมัครและประโยชน์                       
ที่อาสาสมัครจะได้รับ คือ ได้มีการพัฒนาทักษะด้านการจดจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษทั้งจากช้ันเรียน
และจากชีวิตประจําวัน รวมถึงได้ฝึกทักษะในการวาดภาพและมีความเพลิดเพลินในการเรียน
ภาษาอังกฤษ 

 การเข้าร่วมโครงการวิจัยในครั้งนี้ เป็นไปด้วยความสมัครใจ อาสาสมัครมีสิทธิปฏิเสธ                  
การเข้าร่วมโครงการวิจัยได้ และสามารถถอนตัวออกจากการเป็นอาสาสมัครได้ทุกเมื่อโดยการปฏิเสธ
หรือถอนตัวของอาสาสมัครจะไม่มีผลกระทบต่อสทิธิประการใด ๆ  ที่อาสาสมัครจะพึงได้รับรวมถึงไมม่ี
ผลต่อผลการเรียนในรายวิชาภาอังกฤษเนื่องจากไม่ได้นํามาคิดในการคํานวณคะแนนและเกรด                
ของรายวิชาเป็นไปโดยสมัครใจ 

เมื่อท่านพิจารณาแล้วเห็นสมควรเข้าร่วมในการวิจัยน้ี ขอความกรุณาลงนามในเอกสารแสดง
ความยินยอมร่วมโครงการที่แนบมาด้วย และขอขอบพระคุณในความร่วมมือของท่านมา ณ ที่นี้ 
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เอกสารแสดงความยินยอม 

ของผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย (Consent Form) 
(ส าหรับผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 7 ปี แต่ไม่ถึง 12 ปี) 

 
รหสัโครงการวิจัย: ………………………………………………….. 
(สํานักงานคณะกรรมการพจิารณาจริยธรรมในมนุษย์ มหาวิทยาลัยบูรพา เป็นผู้ออกรหสัโครงการวิจัย) 
 

โครงการวิจัยเรื่อง การพฒันาทักษะการจําคําศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการวาดภาพ (Drawing) 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนสาธิต “พิบลูบําเพญ็” มหาวิทยาลัยบรูพา 
 

ให้คํายินยอม วันที่ ……......….. เดือน ………….......…….……… พ.ศ. ………………. 
 

 ก่อนที่ข้าพเจ้าจะลงช่ือในเอกสารแสดงความยินยอมของผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยน้ี ข้าพเจ้า
ได้รับการอธิบายถึงวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย วิธีการวิจัยและรายละเอียดต่าง ๆ ตามที่ระบุ                   
ในเอกสารข้อมูลสําหรับผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย ซึ่งผู้วิจัยได้ให้ไว้แก่ข้าพเจ้า และข้าพเจ้าเข้าใจ
คําอธิบายดังกล่าวครบถ้วนเป็นอย่างดีแล้ว และผู้วิจัยรับรองว่าจะตอบคําถามต่าง ๆ ที่ข้าพเจ้าสงสัย
เกี่ยวกับการวิจัยน้ีด้วยความเต็มใจ และไม่ปิดบังซ่อนเร้นจนข้าพเจ้าพอใจ 
 ก่อนที่ ข้าพเจ้าจะเข้าร่วมโครงการวิจัยนี้ด้วยความสมัครใจและมีสิทธิที่จะบอกเลิก                     
การเข้าร่วมโครงการวิจัยนี้ เมื่อใดก็ได้ การบอกเลิกการเข้าร่วมการวิจัยนั้นไม่มีผลกระทบต่อ                  
การเรียนการสอนหรือผลการเรียนที่ข้าพเจ้าจะพึงได้รับต่อไป 
 ผู้วิจัยรับรองว่าจะเก็บข้อมูลเกี่ยวกับตัวข้าพเจ้าเป็นความลับ จะเปิดเผยได้เฉพาะในส่วนที่
เป็นสรุปผลการวิจัย การเปิดเผยข้อมูลของข้าพเจ้าต่อหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้องต้องได้รับอนุญาต
จากข้าพเจ้า 
 ข้าพเจ้าได้อ่านข้อความข้างต้นแล้วมีความเข้าใจดีทุกประการ และได้ลงนามในเอกสาร
แสดงความยินยอมนี้ด้วยความเต็มใจ 
 

ลงนาม ………………………………..……………………..ผู้ยินยอม 
                                                  (………………….....………………………………….) 

 
ข้าพเจ้า .................................................................................... บิดา/มารดาหรือผูป้กครอง 

ยินยอมให้......................................................................................... ...................................... เข้าร่วม
โครงการวิจัยน้ี 
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กรณีที่ข้าพเจ้าไม่สามารถอ่านหรือเขียนหนังสือได้ ผู้วิจัยได้อ่านข้อความในเอกสารแสดง
ความยินยอมให้แก่ข้าพเจ้าฟังจนเข้าใจดีแล้ว ข้าพเจ้าจึงลงนามหรือประทับลายนิ้วหัวแม่มือ                   
ของข้าพเจ้าในเอกสารแสดงความยินยอมนี้ด้วยความเต็มใจ 
 

ลงนาม  ………………………………..…………………….. 
(…………………………………………………….) 

       บิดา/มารดาหรอืผูป้กครอง 
 

ลงนาม……………………………………………………...พยาน 
                                                           (………………………………………….………….) 

 
 
หมายเหตุ 1. กรณีทีบ่ิดา/มารดาหรือผู้ปกครองให้ความยินยอมด้วยการประทบัลายนิ้วหัวแม่มือ 
ขอให้มีพยานลงลายมือช่ือรบัรองด้วย 

2. ขอให้ผู้วิจัยปรับใช้สรรพนาม/ถ้อยคํา ให้เหมาะสมกับเด็กที่เป็นผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ช่ือ-สกุล  จ่าสบิเอกกรกฎ  กิตติภูมิภักดี กลุ่มสาระการเรียนรู้   กลุม่สาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ ระดับช้ัน  ประถมศกึษาปีที่ 4    รหัส  อ14101      วิชา  ภาษาอังกฤษพื้นฐาน   
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง  Health matters (1) ภาคเรียน/ปีการศึกษา  1/2564 
 
มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
ต 1.1 ป.4/2 อ่านออกเสียงคํา สะกดคํา อ่านกลุ่มคํา ประโยค ข้อความง่าย ๆ และบทพูดเข้าจังหวะ  
ต 1.2 ป.4/1 พูด เขียนตอบโต้ในการสื่อสารระหว่างพูด  
ต 1.2 ป.4/3 พูด เขียนแสดงความต้องการของตนเอง และขอความช่วยเหลือในสถานการณ์ง่าย ๆ  
ต 1.2 ป.4/5 พูดแสดงความรู้สึกของตนเองเกี่ยวกบัเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว และกิจกรรมต่าง ๆ  
                 ตามแบบที่ฟัง  
  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นักเรียนเรียนรู้ทีจ่ะพูดถึงปัญหาสุขภาพซึง่รวมถึง 
 1. การบอกปัญหาสุขภาพ 
 2. การถามอาการของผูอ้ื่น 
 3. การปฏิเสธคําเชิญและบอกเหตผุล 
 
สาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอด 
 สาระการเรยีนรู้ 

รูปภาพแสดงรปูเด็กเล่นเกม ‘doctor and patient’ 
 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
      √   ความสามารถในการสื่อสาร      ความสามารถในการคิด        √  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
       √   ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต               ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์      ซื่อสัตย์สุจริต            √     มีวินัย                 √ ใฝ่เรียนรู ้
       √   อยู่อย่างพอเพียง        มุ่งมั่นในการทํางาน        รักความเป็นไทย         มีจิตสาธารณะ 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (รูปแบบการสอน/ วิธีสอน) 
 ชั่วโมงท่ี 1 
 Warm up 
 1. ครูพูดว่า Open your books at page 68 and 69, please. จากนั้นครูถามนกัเรียน
ว่า What can you see? (A girl and a boy. They’re playing a game of ‘doctor and 
patient’.) ครูแสดงภาพคนไข้และหฟูังของแพทย์ จากนั้นถามว่า What is Unit 6 about?  
ครูให้นักเรียนเดาและอ่านหัวข้อของหน่วยการเรียนรู้และตรวจสอบความเข้าใจ 
 2. ครูถามนักเรียนว่านักเรียนไปหาหมอบ่อยแค่ไหน และพวกเขารูส้ึกอย่างไร ครูสอน
คําศัพท์ใหม่ (surgery, clinic, back, bone, muscle, move, เป็นต้น) 
 3. ครูให้นักเรียนจบัคู่หรือจบักลุ่มพูดเกี่ยวกับรูปเพิ่มเติม โดยใช้รูปประโยค I can see …,  
I like the … and I think it’s/they’re … 
 
การวัดและประเมินผล (ด้านความรู้, ด้านกระบวนการ, ด้านคุณลักษณะ)  

รายการ วิธีวัด/ เครื่องมือ เกณฑ์การวัด 
ด้านความรู้ 
Knowledge 

1.  ตรวจแบบฝึกหัด 
2. ตรวจแบบทดสอบ 

ได้คะแนนไม่ต่ํากว่า 
70 % 

ด้านกระบวนการ 
Performance 

1.  แบบประเมินการอ่านออกเสียง/การสนทนา 
2. แบบประเมินผลงาน/ช้ินงาน 

ได้คะแนนไม่ต่ํากว่า 
70 % 

ด้านคุณลักษณะ 
Affective 

1.  แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

ได้คะแนนไม่ต่ํากว่า 
70 % 

 
สื่อ/ อุปกรณ์/ แหล่งเรียนรู้ 

1. หนังสือ Guess What 4 
2. แบบฝึกหัด Guess What ๔ 

บันทึกหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ผลการจัดการเรียนรู้, ปัญหา/ อุปสรรค, แนวทางแก้ไข) 
 

เป็นไปตามแผนที่กําหนดไว้ 
ลงช่ือ จ่าสิบเอกกรกฎ  กิตติภูมิภักดี อาจารย์ผูส้อน 

................./............/.............. 
 

ความเห็นหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ 
.................................................................................................. .............................................................. 
.................................................................................................. ..............................................................  

                                                   ลงช่ือ.......................................หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู ้

                                                          ................./............/.............. 
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อนุมัติให้ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได ้

ไม่อนุมัติ  เนื่องจาก................................................................................................ 

 

 

ความเห็นเพ่ิมเติม 

.................................................................................................. .............................................................. 

.................................................................................................. .............................................................. 

ลงช่ือ.........................................ฝ่ายวิชาการ 

                                                                     ................./............/.............. 
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 
 

ช่ือ-นามสกุล           จ่าสบิเอกกรกฎ  กิตติภูมิภักดี 
วัน เดือน ปีเกิด           วันที่ 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2529   
ประวัติการศึกษา          
       พ.ศ. 2553         การศึกษาบัณฑิต (การสอนภาษาอังกฤษ) 
           คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
ประวัติการทํางาน 
       พ.ศ. 2553 - 2554       ตําแหน่งนักวิเทศสัมพันธ์ สังกัดคณะพยาบาล  
           มหาวิทยาลัยบูรพา  
       พ.ศ. 2554 - ปัจจุบัน      ตําแหน่งอาจารย์ โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ”  
           คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
สาขาที่เช่ียวชาญ         การสอนภาษาอังกฤษ 
สถานที่ติดต่อ          โรงเรียนสาธิต “พิบูลบําเพ็ญ”  
           โทรศัพทท์ี่ทํางาน 038-1022255   
                  มือถือ 089-4294299     
           E-mail Address: korakod@buu.ac.th 
 


